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Um exorcista Conta-nos

(Primeira Parte)

Decidi “Scanear” esse livro do Padre Gabriele Amorth em duas partes , é muito dificil
um material como este chegar as maos de um povo tdo necessitado, estou pedindo a
cada um que esteja lendo esta obra, que divulguem em e-mail, blog, redes de
relacionamento para que a verdade atinja o maior numero de pessoas.

Batalha dos Santos
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Prefacio a edicao portuguesa

N¢s precisamos de exorcismo (')

O grande papa Ledo XU entrou no século XX ainda
apavorado pela visdo que tivera da formiddvel presenga
diabélica em Roma, «para a perdi¢ao das almasy. Desde
1886, mandara a todos os bispes rezar a oragdo a Sao Mi-
suel Arcanjo, escrita por ele, de proprio punho, como tam-
bém um exorcismo maior que recomendava a bispos e pa-
rocos recitar com frequéncia nas dioceses ¢ parogquias.

«O século do homem sem Deus», anunciado por
Nietzsche, transforma-se no século de Satands, que prepara
o seu reino com a 1.2 Guerra Mundial, implanta o comunis-
mo atew e tirdnico, contra Deus e contra o homem, na revo-
lugdo bolchevista de 1917, semeia a Europa inteira de rui-
nas ¢ sangue com a 2.° Guerra Mundial, fruto dos poderes
das trevas: invade toda a terra de ddio, terror, impiedade,
heresia, blasfémia e corrupgcdo em guerras e revolugoes
sem trégua; insinua-se, de inicio, como fumaga, e, depois,
implanta-se, poderoso, no seio da propria Igreja.

Tudo isto, Nossa Senhora confidenciara aos videntes de
Fdiima, exactamente no mesmo ane da tragédia russa; € o
mesmo se diga do 3.° captuulo do Génesis. ém que se pinia d
vitoria da serpente infernal e a presenga de Maria, esmagan-
do-lhe a cabega.

A Cristandade continuou a rezar as oragdes de Ledo
X1, estimulada pelos Papas. Pensadores cristaos como,
por exemplo, Anton Bohm (Sata no Mundo Actual — Tava-
res Martins) e de La Bigne Villeneuve (Satan dans la Cité —
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Du Cédre) denunciam a infittragao visivel do demonio em
rodas as estruturas da sociedade. Bernanos surpreende-nos
«sob o sol de satands»,

De sithito, ao aproximar-se ¢ iltimeo e temerose quartel
do século XX, contesta-se a exisiéncia dos anjos, desapare-
ce a oragdo de Sao Miguel, suspendem-se 0s exorcismos,
inclusive do Baptismo, mergulha no siléncio o ministério e
a fungdo de exorcista.

Paulo VI queixa-se da fumaga de Satands dentro do tem-
plo, quase a ocupar o espago do incenso esquecido, e
amargura-se com a autodemolicao da Igreja. Os semind-
rios desaparecem, a teologia prostitui-se em cdtedras de
iniquidade, a liturgia reduz-se, com certa frequéncia, a uma
feira irrelevante de banalidades folcloricas. A pretexto de
inculturagdo, a vida religiosa desliza para o abismo.

«Os poderes do inferno néo prevalecerdo contra a Igre-
Jjaw, é certo. Mas o proprio Senhor prediz o obscurecimento.
da f¢, o esfriamento da caridade. A visdo (do Inferno) de Fd-
tima faz vacilar o optimismo ingénuo e irresponsdvel dos que
apostam na salvagdo de todos, mesmo até dos que a recusam.

Bem haja a tradugdo portuguesa do Pe. Gabriel Amorth,
Un Esorcista Racconta. Certamente acordard muitas cons-
ciéncias narcotizadas pela civilizagdo da morte ¢ da men-
tira. A sua experiéncia € notdvel e séria, e ajuda-nos a ava-
liar o estrago incomensurdvel causado na Igreja e no
mundo, quando se deixou de levar o diabo a sério. Sei que
ndo podemos acreditar nele — ndo seria o pai da mentira —
mesmo quando parece dizer a verdade Lc 4,34). Hd sem-
pre algo de sinistro atrds do que ele diz. Ele é homicida
desde o principio. Incapaz de atingir Deus com o seu furor,
destroi, odiento e cinico, a imagem dele nos homens.

Jesus comega a sua missdo, tentado pelo demonio e a
expulsdo dos maus espiritos torna-se wma das notas mais
relevantes da sua actividade messidnica. « Em meu nome
expulsardo os demonios» (Mc 16,17), diz Jesus, ao des-
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pedir-se dos discipulos, notando que este serd um sinal dos
que créem nele. E Saranas, pela acgdo dos Apostelos, caia
do céu como um raio... Quando os cristdos de 1odos os ni-
vels, apesar dos Evangethos e do Magistério, principiaram
a duvidar da acgdo e, depois, da existéncia do esplrito re-
belde, aconteceu o que Jesus havia anunclado (Mt 12,44-
-45): expulso, ele volta para a casa «desocupada, varrida
e arrumadax, mas indefesa, com sete espiritos piores do
que ele, e a condigdo final torna-se pior do que antéss,
exactamente o que estd a aconlecer.

Hoje, ndo € 56 a fumaga de Satands, penetranda por
uma fenda oculta, mas o diabo, de corpo inteiro, que irrom-
pe triunfalmente pelas portay centrais. Quem o vai exconju-
rar das nossas igrejas, das nossas residéncias episcopais é
paroquiais, de nossos centros comunitdrios, dos OSSO Se-
mindrios e universidades, dos Senados e das Camaras Le-
gislativas, dos Paldcios do Governo e da Justiga, dos ban-
cos e das bolsas, dos meios de comunicagdo, das escolas
e hospitais, das consciéncias de todos nis?

E, ndo hesitemos: quem vai expulsar os demonios dos
Palidcios Pontificios, das Congregagdes e Secretarias, das
Nunciaturas, das Conferéncias Episcopais e Curias, dos
Santudrios e Bastlicas, das ONUs ¢ dos Parlamentos, sem
falar desse mundo «posto malignos, que viceja «sob o sol
de satd»? _

Nds precisamos, urgentemente, de exorcismo! Obrigado,
Pe. Amarth, pelo seu exemplo e coragem; obrigado aos ins-
piradores ¢ promotores da tradugde na primorosa lingua
de Camoes.

Dam Manoel Pestana Fitho
Bispo Emérito de Andpolis — Brasil

Senhor Dom Manoel Pestana Fillo-
Filho de paix nudﬂmm nascida am Santos (Brasil), em 27 de Abril de 1925, ordenado

‘em Roes, onde estudou, em 5 de Outubro de 1952, consaprado Bispo de Andpolu { Brasil),
om 15 de Fevercire de 1979, renunciou em 6 de Sctembro de 2004,
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(1) NOTA DO TRADUTOR

A primeira visra este o pode deixar-nos perplexos. Sevd exagero?

Chual Joilo Baptissa dexta época, Dom Maonoe! Pestana apresentis i
vesdo desafrontadea do tema, que nidio ye pode considerar mero pessimismo

o obscurantisme, mas parc reaismo. Hasta olharmos atentamente § nossG
veilta para verificarmos come o inlmigo acti de duas maneiras:

- De forma discreta; por exemplo a banalizagdo da morte pelos mass-

-miedia amm#ﬁap&y%mgﬂcwwmﬂmmﬁmmhﬂ&?
divdrcio ¢ do aborto defendidas na prépria ONU ¢ divilgadas nos filmes ¢
telenovelus em horas de grande audifncia, sem esquecer «ingénuoss
desenhios unimados dirigidos ds ¢riangas, incentivandn-as, ao odio, & vin-
ganga, & violéncia, & mentira, av egolsmo, nam gosta mérhido pelo desar-
moniaso, para ndo lhe chamar horrivel.

- De forma meawmﬂmmmmwagﬂ&m:ﬂm
de mundial a passas largos, com todas as suas formays de expresséo ¢ yim-
balixma. As noticias anunciam cada vez com mais frequéncia estranhos
assassinatos macabros, profanapdes de- cemitérios. ¢ igrejas bem come as
prdprias mivsas nqm#t't‘fﬂrﬂ 4 ¢ §3). Na ldlia npmbfﬂm € de tal for-
ma assustador gue o proprio ex-Ministro do Interior, Rinalde Coronas,
alarmede pela expanséo do fendmeno, pds o5 governadores mﬁsdmirrm

Se na narrativa do Génesis lemoy que o demonio jd seduziv enganosa-
menle iy nosses primeiros pais, se o praprio Semhor Jesus foi tentade, bem

comp todus ox Sanios, o que éq&emmpo@m levar o pensir que rodas as
camadas da Igreja estivessem isentas devtes ataques? Pois nde rezamos
nds no Pai Nozso «ndo nos deixeis cair em tentagdo mas liveainos deo
mals, isto €, do Maligno?

Exte tema do exorcizmo, embora ndo seja o vnico, ¢ um doy elementos:
da Sagrada Escritura rratade na Tradigdo ¢ Magistério Eclesidstico, ex-
presse ma Teologia € na Liturgia, bem como em algumas Calequeses pa-
pais: Paulo VI {Audiéncia de 15 de Novembro de 1972) ¢ Jodo Puwlo If
[1986) € no prépriv Catecismo da Igreja Catdlica 1993 {can. 1673); Dom
Manoel apresenta-o qual médice que diagnostica um cancra, ndo gue-
rentdes com isto dizer que todes o tenhan.

Se este Prelado se refere aqui unilateralmente ao negativo que possa
existir no Mundo e na Igreja, ndo quer dizer que excliua o gue hd de positi-
v & de bom. Taily coiyas 3o nécessariamente presSsuposias ¢ inggaveis.
Mas, ao denunciar o demsnio e toda a sua acgdo maligna, ndo podid ex-
pressar-se de outro modo, Realmente guando se enterra um espinke ma car-
me, hel gue ﬁrﬂ-!ppamqwnmrpanﬂn venha a gangrenar, mﬂﬂ;wﬂn _

Maria de Siio José Sousa



Prefécio a edicao francesa (¥

0 Pe. Gabriel Amorth, exorcista da diocese de Roma,
confia-nos o seu conhecimento ¢ a sua experiéncia acerca
do demdnio. Este livro apareceu em ltdlia no Outono de
1990, Houve 8 edigdes durante os primeiros 12 meses. E o
maior sucesso das edigoes Dehonianas em Roma desde a
sua fundagdo; um sucesso perfeitamente explicdvel, uma
vez que wm verdadeiro perite ¢ executante fuz luz realista
sobre este dominio, mal conhecido, ¢ dd resposta necessd-
ria ds questaes que se colocam nesta situagdo, confusa e
cheia de contrastes. Hoje em dia, com efeito,

~ para muitos cristdos (entre os quais se incluem tedlo-
oy e eclesidsticos, sublinha o Pe: Amorth), o demdnio jd
ndo existe. Seria apenas a personalizagdo simbdlica de fe-
ndmenos obscuros, psiquidiricos ou parapsicoldgicos em
vias de explicagdo cientlfica;

— para muitos outrgs, pelo contrdrio, o demodnio exerce
haoje em dia um fascinio credivel. Tem o seu lugar na publici-
dade: fala-se de «beleza do diabos, vcombuoio do infernos,
efe. Missas negras e seitas saidnicas multiplicam-se em Itd-
lia, Franga, Alemanha e outros paises. Aquando de uma re-
cente emissdo televisiva, vdrias pessoas mencionaram pac-
tos, segundo elas vantajosos, que tinham com Satands.
« Vale a penals, diztam. Ndo se apercebiam ainda de gue o

l_.'rﬂnuﬂmum cedido pelas Editionx F.X. de Gaibert (GELL).
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preco ¢ demasiade caro, pots o demonio ndo tem amigos, o
tem escravoys. E assim, carreiras brithantes de cantores de
rock «conseguidas» gragas a Satands, acabaram no suicidio.

Discernimento

Entre os tedlogos que negam a existéncia do demdnio ¢
os que a defendem, onde estd a verdade? Este livrinho estd
em condigdes de responder a esta questdo e de dissipar as
ignordncias e confusées, por vezes dramdticas.

O nosso mundo permissivo admire, sem problemas, que
toda a experiéncia é boa e inocente, e que se pode partici-
par nela sem riscos. Numerosos cristdos jovens e velhos fa-
zem assim experiéncias do género da feiticaria, da bruxa-
ria, do ocultismo, do espiritismo, das religives orientais e
das suas derivagoes, ignorando completamente os perigos
que correm € arrastando outros. Alguns tornam-se prisio-
neiros do demdnio, ou mesmeo possessos, sem se darem
conta do gue lhes acontece, e desconhecendo que o exor-
cismo os poderia libertar,

Além disso, alguns jovens comprometidos em vocacdes
generosas, ou santos, que alcangaram o cume da sua vida
espiritual, ficaram por vezes confundidos (como foi o caso
do Sto. Cura d'Ars, Sta. Bernadete, Teresa de Lisieux, ou
Madre Yvonne-Aimée de Malestroit) ao serem submetidos a
agressdes fisicas e morais, que os puseram a beira do de-
sespero e os fizeram sentar @ «mesa dos pecadoress, como
dizia Teresa de Lisieux; porque Satands descarrega contra
aqueles que ameagcam o seu reino.

O Pe. Amorth faz um ponto da situagdo. Ele recorda, em
tragos largos, os principais ensinamentos da Escritura e
como a vida de cada homem e a vida do mundo travam um
combate espiritual: o Apocalipse refere-o em termos simbg-
licos, enquanto Cristo e o apostolo S. Paulo o referem em
termos mais directos. O deménio espreita-nos; conhece os
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pontos fracos. Organiza o mundo para os explorar. O au-
mento extraordindrio do erotismo, a apologia vitoriosa da
homossexualidade, o mercado insinuante da droga e das
suas mdfias sdo os exemplos mais visiveis: A expansao do
areismo, do materialismo ¢ de tanias ilusGes enganosas na
nossa cultura ¢ na nossa publicidade, levar-nos-ia, em
meados do yéculo XX, a dizer: o demonio modernizou-se.
Organiza o seu reino no mundo como um Presidente do
Conselho de Adminstragdo de uma empresa: tudo trabalha
para ele, Vai poder repousar, renunciar as diabruras de an-
tigamente, mas a sua maior habilidade ¢ fazer-nos crer que
ndo existe.

E ndo é demais dizé-lo! Hoje explora o sucesso assim
adquirido, € os casos de infestagdo e possessao multipli-
cam-se a todos os niveis — constata Gabriel Amorth — a tal
ponto que o desinteresse cronico de uma larga parte da
hierarguia em relagdo ao deménio estd hoje em vias de mu-
dar, devido  pressdo da urgéncia.

Quem € o Pe. Gabriel Amorth?

Pe. Amorth estava bem preparado para escrever este li-
vro pela sua dupla competéncia de exorcista e jornalista,
com wuma experiéncia unica e de primeiro plano.

Nascido em 1925, Gabriel Amorth empenhou-se, desde
1935, na Acgdo Catdlica, primeiro, como chefe de grupo de
aspirantes, mais tarde dirigente da FUCI universitdria,
conguistande a sua graduagdo de jurista.

No fim da guerra, participou na perigosa luta contra ¢
fascismo nas fileiras dos partiddrios catélicos: com menos
de 20 anos tinha a graduagdo de capitdo. Empenhou-se na
fundagdo da Democracia Cristd onde foi um dos homens de
confianga de De Gasperi, para o qual trabalhou directa-
mente com Andreoti, Fanfani, Colombo, Dossetti. Era,
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além disso, vice-presidente nacional da puventude demao-
crata ¢rista.

Doutorado em direito aos 22 anos, deixa tudo pelo sa-
cerddcio. Entra nos Paulistas, ordem fundada em meados
do nosso século para estabelecer a presenga de Deus na
comunicagdo social. Foi provincial em Itdlia em [977-
-1978, dirigiu em seguida uma das revistas deste complexo
medidtico cristdo, Madre de Dio (Mde de Deus), em que o
seu talento avangou uma erapa. Foi um dos descobridores
de Medjugorje.

Serd que a Virgem, inimiga da serpente, o fez mudar de
rumo? Deixou a outros a direcgdo da sua revista para ir
ajudar o Pe. Cdndido Amantini, passionista, exorcista da
diocese de Roma, que jd ndo chegava para a tarefa.

Este mestre, herdeiro de uma grande experiéncia das
tradigoes da Igreja, iniciou-o no discernimento e na pretica
do exorcismo. A vida do Pe. Amorth ¢ passada ao servigo
de tantay e tantas pessoas em perigo, que ndo tém ajuda, ou.
que vivem na ignordncia de que ndo existe solugdo. Em 6
anos de trabaltho esgotante, exorcizou cerca de 10000 pes-
soas, 70 das quais possessos propriamente ditos.

Exorcistas e psiquiatras

Serd que os exorcistas se guerem sobrepor aos psiquia-
tras? De maneira nenhuma. Declarou-se, indevidamente, que
estes substituem os exorcistas. A complexidade do problema,
pelo contrdrio, convida-os a colaborar e o Pe. Amorth, como
todo o exorcista sério, trabalha em colaboragdo com os
médicos. Muitas vezes o seu trabalho comega precisamente
quando se manifestam certos indicios psiquicos, ou ainda
nas ocasives em que as técnicas médicas e psiguidtricas se
mostram derrotadas, tanto a nivel de diagndstico como de
terapéutica. Num ¢ nouiro caso, o discernimento por vezes
¢ dificil e fundado em conjecturas. Para o psiquiatra, é



confirmado pelo proprio ratamento. Para o exorcista, €
confirmade através do exorcismo em que o demadnio, sen-
tindo-se mal, reage abertamente; e depois, sobretudo, pelo
contraste entre a conduta aberrante do possesso, € o estado
calmo, pacifica, normal, que ele readquire imediatamenie
apos ser libertado.

O combate espiritual

O papel do exorcista ndo é ficil. Néo é compreendido. E
duro tanio a nivel de trabalho, como de stress. A savde do
Pe. Amorth sofre com isso, Ele continua, ainda que com ris-
cos, a submeter-se a uma disciplina de vida rigorosa e a
tentar encontrar e formar novos colaboradores. Na realida-
de a procura aumenta nos locais onde os exorcistas exer-
cem as fungdes normais na Igreja. E pois um grande benefi-
cio para tantas pessoas, deixadas ao abandono no$ seus
problemas obscuros, que recorrem aos advinhos, feiticei-
ros, bruxos, com duplo prejutzo relativamente a carteira e
as tribulagies.

O Pe. Amarth, o mais amdvel dos homens, ndao perdeu o
seu temperamento lutador que jd o tinha levado a pegar em
armas contra Mussolini e posteriormente a parficipar no
combate pela instauragdo da democracia em Itdlia:

— O senhor estd envolvido no seu mais duro combate —
disse-lhe eu.

— Sim, mas € aquele que me d4 mais satisfacio pastoral,
porque a percentagem dos que reencontram profundamente
a fé€ entre estes nao-praticantes tentados ou possuidos por
Satands, ¢ muito maior do que a que pude constatar nos
meuns ministérios anteriores.

Este livro denuncia a conspiragdo do siléncio sobre o
combate espiritual e o papel do demdnio. Isto ndo significa
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que o Pe. Amorth valorize a importdncia das poléncias in-
feriores. Cristo € Criador. «E vencedors, como Ele proprio
ensina, «desde o principios. O demonio é marginal. Mas ¢
um marginal perigoso porque a propria lei da criacdo é
uma lei de amor, portanto, de liberdade. Deus ndo aniquila
demdnios e pecadores por um exercicio magico do seu
poder. Deixou aos anjos caidos, muito superivres ao ho-
mem, a sua liberdade, a sua inteligéncia e o seu poder.

Segundo a Escritura, Satands ¢ o «Principe deste mun-
do». Deus nao destrdi o adversdrio exteriormente, pelo so-
pro da sua boca; é a justiga imanente que opera. Hitler
destruiu-se pelo seu proprio erro ¢, agueles que fazem.
pacto com Satands, acabam muitas vezes no suicidio, por-
que um tal pacto ndo tem outro resultado sendo a infeli-
cidade e a catdstrafe.

A explicagao profunda deste combate ¢ que Deus salva o
mundo somente por amor, na liberdade. O «Principe deste.
mundo», aparentemente, ganhow a sua batalha contra
Deus. Pos rapidamente fim ao ministérie de Crisio na
Terra, ramando mesmo, eficazmente, a sua morte, através
das cumplicidades teatralmente engendradas por Judas,
seu apostolo, pelos principes dos sacerdotes e pefﬂ gover-
nador Pilatos. Mas foi assim que Cristo deu a maior prova
de amor, donde surgiu a sua vitoria ¢ a sua Ressurreigdo,
Ele ultrapassou a barreira do pecado, como os jactos atra-
vessam a barreira de som, mas, sem violéncia nem alarido.

O combate continua. Deve ser ganhn em cada época, em
cada lugar, em cada vida. E o mais real e o mais grave dos
combates, cujo sucesso é o mais assegurado. Mas em cada
etapa serd a vitoria do amor. (s exorcisias existem para li-
bertar os homens das ciladas especificas e muitas vezes
derrotantes deste combate espiritual.

René Laurentin



Apresentacao

E com muito prazer que introduzo algumas observagoes
para predispor a leitura do livro do Pe. Gabriel Amorth, hd
vadrios anos meu valioso colaborador no ministério de exor-
cista. Alguns episodios aqui relatados foram vividos lado a
lado e juntos partilhdmos as preocupagéoes, as canseiras e
as esperangas na ajuda a tantas pessoas atribuladas com
so rfﬂu:.'mw € (JUE recorreran a nos.

E para mim uma grande alegria ver a publicagdo destas
paginas porque, nd verdade, nestes ultimos decénios, embo-
ra muito se tenha escrito sobre quase todos os campos da
Teologia e da Moral Catdlica, o tema dos exorcismos tem
ficado praticamente esquecido. E possivelmente por causa
desta escassez de estudos e desta falta de interesse que,
ainda hoje, a uinica parte do Ritual que ndo foi revista se-
gundo as disposi¢des pos-conciliares ¢ precisamente aque-
la que se refere aos exorcismos.

E, contudo, € grande a importancia do ministério de
sexpulsar os demonios», como se conclui dos Evangelhos,
da acgdo dos Apostolos e da Historia da lgreja.

Quando S. Pedro foi conduzido, por uma inspiracao so-
brenatural, a casa do centurido Cornélio, para anunciar a
fé crista aquele primeiro punhado de gentios e para de-
monstrar que Deus tinha estado verdadeiramente com Je-
sus, sublinhou de modo muito especial o poder que Ele
tinha manifestado ao libertar os subjugados pelo demonio
(cf. Act 10,1-38). O Evangelho fala-nos, frequentemente,
com narragoes concretas, do poder extraordindrio que
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Jesus demonstrou neste campo. Se, ao enviar o seu Filho
Unigénito ao mundo, o Pai tinha tido a intengao de por fim
ao reino tenebroso de Satands sobre os homens, que modo
mais elogquente poderia ter adoptado Nosso Senhor para o
demonstrar?

Os Livros Santos garantem que Satands exprime o seu
poder sobre o mundo também sob a forma de obsessdo fisi-
ca. Entre o5 poderes especificos que Jesus quis transmitir
aos Apostolos e seus sucessores, pos repetidas vezes em evi-
déncia o de expulsar os demdnios (¢f. Mt 10,8; Mc 3,15;
Le 9.10).

Se, porém, Deus permite que alguns experimentem as in-
vestidas diabolicas, também lhes forneceu ajudas podero-
sas de vdrios géneros. Ele muniu a Igreja de poderes sacra-
mentais assaz eficazes para este fim. Mas, Deus também
elegeu a Virgem Santissima cono antidoto permanente con-
fra esta nefasta actividade de Satands, mediante aquela ini-
mizade que Ele estabeleceu. desde o inicio entre os dois
adversdrios (sobre este assunto veja-se: Candido Amantini,
I Mistero di Maria, Ed. Dehoniane, Napoles).

A maioria dos escritores contempordneos, ndo excluindo
os tedlogos catdlicos, embora ndo negando a existéncia de
Satands ¢ dos outros anjos rebeldes, tem 1endéncia a diminuir
a importancia da sua influéncia sobre as coisas humanas.
Mais ainda: quando se trata de influéncia no campo fisico, o
descrédito ¢ considerado um dever e até uma demonstragdo
de sabedoria. A cultura contempordnea, vista no seu con-
junto, considera uma ilusdo prépria de épocas primitivas o
facto de atribuir a agenies diversos dos de ordem natural, a
causa dos fenomenos que acontecem & nossa volta.

E evidente que o trabalho do Maligno fica enormemente
Jacilitado com esta tomada de posicdo, especialmente
quando ela ¢ partilhada precisamente por aqueles que, pelo.
yeu ministério, teriam a fungdo € o poder de impedir a sua
actividade. Porém, se nos basearmos na Sagrada Escritu-
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ra, na Teologia, na experiéncia quotidiana, ainda hoje de-
verfamos pensar nos possessos do diabo, como uma legido
de infelizes, a favor dos guais a ciéncia pode bem pouco,
ainda que ndo o confesse abertamente,

Diagnosticar prudentemente wma demonopatia — assim
se pt:!deriﬂ chamar a todas as mds influéncias diabdlicas —
ndo € impossivel, na maior parte dos casos, para quem
saiba ter em conta a sintomatologia especifica em que a
acgdo demonlaca normalmente se manifesta.

Um mal de origem diabdlica, mesmo sendo recente,
mostra-se estranhamente resistente a todos os medicamen-
tos comuns; no entanto doengas gravissimas, julgadas mes-
mo mortais, atenuam-se misteriosamente até desapare-
cerem totalmente depois de uma intervengao de ordem
puramente religiosa. Por outro lado, as vitimas de um espl-
rito Malignag, véem-se como que perseguidas por uma con-
tinua pouca sorte: a sua vida € uma série de desgragas.

Hoje, muitos estudiosos dedicam-se ao estudo dos feno-
menos que se verificam nos individuos demonopatas, nos
quais reconhecem francamente a existéncia de algo fora do
normal e, por esta razdio, os designam cientificamente com
a terminologia de paranormais. Nds ndo negamos minima-
mente os progressos da ciéncia; mas € contra a realidade,
continuamenie experimentada por nés, iludirmo-nos, pen-
sando que a ciéncia pode explicar tudo, e querermos redu-
zir todos os males a causas unicamente naturais.

Sdo bem poucos os estudiosos que admitem seriamente
a possibilidade de intromissdes de poténcias estranhas, in-
teligentes ¢ incorpéreas, como causa de certos fenémenos.
Também poucos sdo os médicos gue, postos perante um ca-
so de doenga com sintomatologia desconcertante e com re-
sultados clinicamente inexplicdveis, encaram serenamente
a eventualidade de estar perante doentes de outro género.
Muitos, nestes casos, viram-se para Freud como seu pro-
prio modelo sagrado. No entanto, é muitas vezes por isso
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que reduzem agueles desgragados a uma condigdo ainda
mais miseravel, enguanlo que a sua acedo, associada a de
um sucerdote exorcista, podia resultar, também nestes
casas, muito bendfica.

O livro do Pe. Gabriel Amorth, sem ser extenso, expée
com clareza e pde o leitor directamente em contacto com a
actividade do exorcista. Ainda que esta obra tenha um en-
cadeamento ldgico, ndo se reduz a principios tedricos
(existéncia do demonio, possibilidade da possessdo flsica,
etc.) nem a conclusdes doutrinais. Prefere deixar os factos
falar por si, pondo o leitor perante aquilo que um exorcista
Vé e apera. Quanto a nos, estamos de coragdo com o Autor,
homem da lgreja, depositdrio privilegiado do poder confe-
rido por Cristo de expulsar os demdnios em seu nome.
Acredito, por isso, gue este livro possa fazer muito bem e
sirva de estimulo para outros estudos no mesmo sentido.

Pe. Cindido Amantini



Introducao

Quando o cardeal Ugo Poletti, vigédrio do Papa na dio-
cese de Roma, sem eu esperar, me conferiu a faculdade de
exorcista, eu ndo imaginava o mundo imenso que se abria &
minha frente, nem a multiddo de pessoas que recorreria ao
meu ministério. Inicialmente este encargo foi-me confiado
para ajudar o Pe. Candido Amantini, passionista bastante
conhecido pela sua experiéncia de exorcista, que fazia
acorrer & Scalla Santa infelizes provenientes de toda a Itdlia
e também do estrangeiro. Isto fol uma graca verdadeira-
mente grande. Uma pessoa nio se torna exorcista por si s0,
a nao ser com grandes dificuldades ¢ a prego de erros ine-
vitdveis, com prejuizo para os préprios fiéis. Creio que o
Pe. Cindido € o tnico exorcista no mundo com 36 anos de
experiéncia a tempo inteiro. Ndo podia ter um mestre me-
Ihor e agradeco-lhe pela infinita paciéncia com que me ini-
ciou neste ministério, completamente novo para mim.

Fiz ainda outra descoberta. Os exorcistas em Itdlia sao
pouquissimos, e 0s que estdo preparados ainda sdo menos.
A situagdo noutros pafses ainda € pior, por isso tém-me pro-
curado para a béngdo pessoas vindas de Franga, da Austria,
da Alemanha, da Suica, de Espanha, de Inglaterra, onde — a
acreditar no que dizem — ndo conseguiram encontrar um
exorcista. Incilina dos bispos e dos sacerdotes?

Verdadeira incredulidade quanto & necessidade e & eficd-
cia deste ministério? Em todos os casos sentia-me impelido
a realizar o meu apostolado junto de pessoas que sofrem
horrivelmente e a quem ninguém compreende: nem os fa-
miliares, nem os médicos, nem os sacerdotes.
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Hoje em dia & Pastoral, neste sector, e no mundo catéli-
¢o, estd completamente descurada. Nao era assim no passa-
do e, devo reconhecer, que ndo € assim em certas confissoes
da reforma protestante, em que os exorcismos se fazem
com frequéncia ¢ com bons resultados. Cada catedral devia
ter um exorcista, do mesmo modo que tem um confessor, e
deviam ser tanto mais NUMErosos os exorcistas, quanto
maiores fossem as necessidades: nas parGquias mais impor-
tantes, nos santudrios.

No entanto, além de serem poucos, os exorcistas s&o mal
vistos, combatidos, e tém dificuldade em encontrar hospita-
lidade para exercer o seu ministério. Sabe-se que 0s ende-
moninhados por vezes se enfurecem. Isto é o suficiente para
que um supernor religioso ou um paroco nao queira exorcis-
tas nos seus dominios: o viver calmo, o evitar perturbagoes
vale mais do que a caridade para curar 0s possessos. Tam-
bém eu tive de percorrer o meu calvirio, embora muito
menos penoso do que o de oulros exorcistas que 1€m mais
mérito € so mais procurados. E uma reflexdo a que convido
sobretudo os bispos, que no nosso tempo tém algumas vezes
pouca sensibilidade para com este problema, tendo prati-
camente deixado de exercer este ministério. Trata-se contudo
de um ministério que lhes foi exclusivamente confiado: so-
mente eles o podem exercer ou nomear exorcistas.

Como € que nasceu este livro? Do desejo de por o fruto
da muita experiéncia, mais do Pe. Clindido do que minha, &
disposigio de todos quantos estao interessados neste argu-
mento. A minha intengdo, em primeiro lugar, é oferecer um
servico aos exorcistas e a todos os sacerdotes. De facto,
como cada médico de clinica geral deve estar em condigoes
de indicar aos seus doentes qual € o especialista a que even-
tualmente devem recorrer (um otorrino, um ortopedista, um
neurologista...), assim cada sacerdote deve ter o minimo de
conhecimentos que Ihe permita discernir se uma pessoa ne-
cessita ou nao de recorrer a um exorcista.
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Hé ainda um outro motivo, que levou varios sacerdotes a
encorajar-me a escrever este livro: o Ritual, no que se refere
as normas directivas para os exorcistas, recomenda-thes que
estudem «um grande nimero de documentos dteis de
autores reconhecidos».

Mas quando se procura livros sérios sobre este tema,
pouco se encontra; assinalo trés: um € o de Mons. Balducci
H Diavolo (Ed. Piemme, 1988); € atil pela parte tedrica,
mas ndo pela pritica, que € incompleta e contém erros; o
autor € um demondlogo e nido um exorcista. Ha ainda um li-
vio de um exorcista, Pe. Matteo la Grua, A Oragdo de Li-
bertagdo (Ed. Herbita, Palermo, 1985); ¢ um volume escri-
1o para 0s Grupos do Renovamento, com a intengdo de guiar
a sua oragdo de libertagio. Merece também mengio o livro
de Renzo Allegri, Cronista all Inferno (Ed. Mondadori,
1990); nio se trata de um estudo sistemético mas de uma
recolha de entrevistas conduzidas com extrema seriedade
gue narra casos-limite, seguramente verdadeiros, mas que
nao expoe os casos vulgares com que um exorcista se con-
fronta.

Em conclusdo, esforcei-me, nestas paginas, por preen-
cher uma lacuna e apresentar o assunto sobre todos os as-
pectos; procurel respeitar a brevidade a que desde o inicio
me impus, a fim de poder beneficiar um maior nimero de
leitores. Proponho-me fazer um aprofundamento posterior
noutros livros; espero que haja outros que escrevam com
competéncia ¢ sensibilidade religiosa, de modo que o
assunto seja tratado, com a riqueza que lhe € devida e que
nos séculos passados pertencia ao campo catolico, encon-
trando-se agora praticamente s6 no campo protestante.

Devo dizer que nao me detenho a demonstrar certas
verdades que creio ja adquiridas e que noutros livros ja
foram suficientemente abordadas: a existéncia de demé-
nios, a possibilidade de possessao diabdlica, o poder que
Cristo deu de expulsar os demoénios dqueles que acreditam
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na mensagem evangélica. Sao verdades reveladas, clara-
mente contidas na Biblia, aprofundadas pela Teologia,
constantemente ensinadas pelo magistério da lgreja. Preferi
proceder de outro modo e debrugar-me sobre aquilo que €
menos conhecido acerca das consequéncias praticas e que
possa ter utilidade para os exorcistas e para todos quantos
desejam ser informados sobre esta matéria. Perdoar-me-eis
gualquer repeti¢io sobre conceitos fundamentais,

Que a Virgem Imaculada, inimiga de Satands desde o
primeiro andncio da Salvacgio (Génesis 3,15) até ao seu
cumprimento (Apocalipse 12), e que estd unida ao seu Fi-
lho na luta para o combater, e |he esmagar a cabega, aben-
goe este trabalho, fruto de uma actividade extenuante, que
confiante, coloco sob a protecgdo do seu manto materno.

Esta nova edigdo, ampliada ('). comporta algumas obser-
vagoes suplementares. Eu nao contava que este livro tivesse
uma difusdo tdo larga e tdo rdpida (embora necessdria), de
forma a requerer novas edicoes em tao pﬂll_L{l tempo. Se-
gundo a minha interpretagdo, isto confirma nao so o interes-
se do piblico por este tema, mas também o facto de nio
existir, actualmente, nenhum [wm na imprensa catolica que
aborde os exorcismos de maneira completa, embora concisa.
E isto ndo s6 na Itdlia mas também em todo o mundo caté-
lico. E um dado significativo e triste porque revela um desin-
teresse inexplicdvel ou mesmo uma auténtica incredulidade.

Agradeco os muitissimos elogios que recebl, as expres-
soes de aprovacao especlalmeule da parte de outros exorcis-
tas, entre as quais a mais grata foi a do meu «mestre», o Pe.
Céndido Amantini, que achou o meu livro fiel aos seus en-
sinamentos. Nio recebi criticas que justificassem fazer mo-
dificagdes na minha obra. Nesta nova ediciio acrescentei o
que me pareceu significativo para completar o tema tratado,
mas ndo fiz correcgles ao texto preexistente. Penso igual-

l"} ] By Edﬂiﬂﬂn 1994, em lingua italinna
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mente que 4s pessoas ou as categonas visadas pelas minhas
criticas terao compreendido a recta inteng@io das minhas
observacdes, € ndo terao ficado ofendidas. Ao escrever este
hivro tentei prestar, gragas & imprensa, um servigo de alta es-
cala, da mesma forma que todos os dias tento prestar um ser-
vi¢o a todos 0s que recorrem ao meu ministério de exorcista.

Dou gragas ao Senhor por tudo. Seja-me concedido
acrescentar algo nesta edigio (7). Devo reconhecer que al-
guma coisa mudou nestes tltimos dois anos: sairam impor-
tantes documentos episcopais, aumentaram os exorcistas,
varios bispos ministram exorcismos, ¢ novos livros se jun-
taram a0 meu. Alguma coisa se estd realizando. Nio atribuo
a mérito meu, mas assinalo o facto.

Concluo lembrando comovidamente o Pe, Candido
Amantini, que o Senhor chamou a si no dia 22 de Setembro
de 1992, Era o dia do Santo do seu nome; aos companheiros
que lhe descjaram felicidades disse simplesmente: «Pego a
S. Cindido que me conceda uma prenda.»

Nasccu em 1914, entrou aos 16 anos para os Passionis-
tas. Professor de Sagrada Escritura e de Moral, gastou-se
durante 36 anos, sobretudo no ministério de exorcista. Re-
cebia cerca de 60 a 80 pessoas todas as manhis, esconden-
do o cansago num rosto sorridente. Os seus conselhos eram
realmente msplra:iﬂs 0 Pe. Pio disse acerca dele: «O Pe.
Candido ¢ um sacerdote segundo o coragio de Deus.»

O presente livro, tirando os defeitos que dizem respeito a
minha pessoa, fica a testemunhar a sua experiéncia de exor-
cista para proveito de todos os interessados nesta matéria.
Foi um dos motivos que me levou a escrevé-lo e fui obe-
dientissimo aos seus consclhos na fidelidade a sua longa ex-
penéncia.

Pe. Gabriel Amorth
() Mhidenm.
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Centralidade de Cristo

Também o demoénio € uma criatura de Deus; néo se pode
falar dele e dos exorcistas sem fazer referéncia, pelo menos
de forma sistemdtica, a alguns conceitos-base sobre o plano
de Deus na criagido, Nao diremos por certo nada de novo,
mas talvez abramos perspectivas novas a alguns leitores.

Habitudmo-nos, muitas vezes, a pensar na criacao de
uma forma errénea embora tenhamos adquirido uma série
de dados. Cré-se que, num belo dia, Deus tenha criado os
anjos; que os tenha submetido a uma prova, nio se sabe
bem qual, da qual resultou a divisdo entre 0s anjos e os de-
monios: 0s anjos recompensados com o paraiso, os demo-
mos punidos no inferno. Também se ¢ré que, noutro belo
dia, Deus tenha criado o universo, o reino mineral, vegetal,
animal e por fim o homem, Addo e Eva no paraiso terrestre
pecaram obedecendo a Satands e desobedecendo a Deus.
Nessa altura, para salvar a humanidade, Deus pensou enviar
o seu Filho.

Naio € este 0 ensinamento da Biblia, nem é este o ensina-
mento dos Padres. Numa tal concepgio, o mundo angélico e
a criagao tornam-se estranhos ao ministério de Cristo. Pelo
contririo, leia-se o prélogo ao Evangelho de Jodo e os dois
Hinos cristol6gicos que abrem as cartas aos Efésios e aos
Colossenses; Cristo € o primogénito de toda a criatura; tudo
foi feito para Ele e por causa dele. Nao tEm sentido as dis-
cussoes teoldgicas em que se questiona se Cristo teria vindo
caso Adao ndo tivesse pecado. Ele € o centro da criagdo,
Aquele que reuniu em si todas as criaturas: as celestes (an-
jos) e as terrestres (homens). Contudo, € verdadeiro afirmar
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que, tendo-se dado a queda de Adaoe Eva, a vinda de Cris-
to assumin um papel particular: veio como Salvador. E no
centro da sua acgdo estd o mistério pascal: por meio do san-
gue da sua ¢ruz reconcilia com Deus todas as coisas, no céu
(anjos) e na terra (homens).

Deste ponto de vista cristocéntrico depende o papel de
cada criatura. Nao podemos omitir uma reflexio a respeito
da Virgem Maria. Se o primogénito de toda a criatura € o
Verbo encarnado, ndo podia estar ausente do pensamento
divino, tendo prioridade sobre qualquer outra criatura, a fi-
gura daquela em que tal encarnagdo se ina verificar, Daqui
a sua ligagdo Gnica com a Ssma. Trindade, a ponto de ser
chamada, j& no século 11 «O guarto elemento da Triade divi-
na», Aqm:lea que desejarem aprofundar este aspecto, re-
comendamos 0s 2 volumes de Emanuele Testa, Maria,
Terra Vergine (Jerusalém, 1986).

Imp&e-sc uma segunda reflexfo guanto a influéneia de
Cristo sobre anjos € demonios. No que se refere aos anjos,
certos tedlogos pensam que 6 em virtude do mistério da
cruz, estes tenham sido admitidos & vis@o beatifica de Deus.
Muitos padres formulam afirmagdes interessantes. Lemos
por exemplo em St.° Atandsio que também os anjos devem
a sua salvacio ao Sangue de Cristo. No que se refere aos
demonios, as afirmagoes contidas no Evangelho siio ind-
meras: Cristo com a sua cruz venceu o reino de Satands e
instaurou o reino de Deus. Por exemplo, os endemoninha-
dos gadarenos exclamaram: «que temos nds contigo Jesus,
Filho de Deus? Vieste para nos atormentar antes do tem-
po?» (Mt 8,29). E uma clara referéncia ao poder dé Satands
a diminuir progressivamente por causa de Cristo; por con-
sequéncia, ainda perdura, ¢ perdurard até que a salvagio se.
complete, porgue foi precipitado o acusador dos nossos ir-
mdos (Ap 12,10). Para aprofundar estes conceitos e o papel
de Maria, imimiga de Satands desde o primeiro anincio da
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salvacio, indicamos o belo livro de Pe. Cindido Amantini,
It Mistero de Maria, (Ed. Dehoniane, Napoles, 1971).

A luz da centralidade de Cristo é-nos dado ver o plano de
Deus, que criou boas todas as coisas «para Ele e por causa
dele». Também nos € dado ver a obra de Satands; o mimigo,
o tentador, o acusador, por cuja sugestido entrou na criacio o
mal, a dor, 0 pecado, a morte. Dai resulta a restauracio do
plano divino, operado por Cristo com o seu sangue.

O poder do demdnio também € manifestamente claro, Je-
sus chama-lhe «principe deste mundo» (Jo 14.30); S. Paulo
qualifica-o de «deus deste mundo» (2Cor 4 4); S. Joao
afirma que «todo 0 mundo estd sob o jugo do Maligno»
(1Jo 5,19) entendendo-se por munde tudo aquilo que se
opoe a Deus. Satands era o mais esplendoroso dos anjos;
tornou-se o pier dos deménios e o seu chefe. Porque tam-
bém os deménios estdo vinculados entre si por uma hierar-
uia muito estrita € conservam o grau que oCupavam quan-
do eram anjos: principados, tronos, dominagdes... E uma
hierarquia de escravidio e niao de amor como a que existe
entre 0s anjos, cujo chefe € Sio Miguel.

A obra de Cristo é muito clara: foi Ele quem destruiu o
reino de Satands e instaurou o reino de Deus. Por isso, 0s
episodios em que Jesus liberta os endemoninhados tém uma
importincia muito especial: quando Pedro evoca diante de
Comnélio a obra de Cristo, nio cita outros milagres, mas
apenas o facto de ter curado «todos 0s que estavam sob o
poder do diabo» (Act 10,38). Compreendemos agora por-
que € que 0 primeiro poder que Jesus dd aos apéstolos € o
de expulsar os demo6nios (Mt 10,1); e a mesma coisa vale
para os crentes: «Eis os sinais que acompanhardo aqueles
que acreditarem: em meu nome expulsaro os demonios...»
(Mc 16,17). Assim Jesus salva e restabelece o plano divino,
arruinado pela rebelido de uma parte dos anjos e pelo pe-
cado dos nossos primeiros pais.

Deve ficar bem claro que o mal, a dor, a morte, o inferno
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(isto €, a condenacfio elema no Lormento que ndo terd fim)
ndo sdo obra de Deus. Permito-me fazer um breve comen-
tario sobre este ponto. Um dia, o Pe. Candido estava expul-
sando um demdnio. No final do exorcismo voltou-se para
‘aquele espirito imundo com ironia: «Vai-te daqui, de mais a
mais, 0 Senhor preparou-te uma bela casa tio quentinhals Ao
que o demonio respondeu: «Tu ndo sabes nada. Nao foi Ele
(Deus) que fez o inferno. Fomos nés. Ele nem tinha pensado
nisso.» Em situagfio andloga, enquanto interrogava um de-
ménio para saber se também ele tinha colaborado a criar o
mferno obtive esta resposta: «Todos nés contribuimos.»

A centralidade de Cristo, no plano da cria¢do e na restau-
ragdo dela, através da redencgao, ¢ fundamental para se
compreenderem os designios de Deus ¢ a [inalidade do
homem. Na verdade aos anjos e aos homens foi dada uma
natureza intcligente ¢ livre. Quando ougo dizer (confundin-
do a presciéncia divina com a predestinagido) que Deus sabe
j4 quem se salva e quem se condena, por isso tudo € iniitil,
habitualmente respondo recordando quatro verdades clara-
mente contidas na Biblia, que vieram a ser definidas dog-
maticamente: Deus quer que todos se salvem; ninguém ¢
predestinado ao inferno; Jesus morreu por todos; a todos
sdo dadas as gragas necessarias a salvagao,

A centralidade de Cristo ensina-nos que s6 no seu nome
podemos ser salvos. E sé no seu nome podemos vencer e li-
bertar-nos do inimigo da salvagdo, Satands.

J4 no final dos exorcismos, quando se trata de casos mais
fortes, aqueles de total possessdo diabélica, rezo o hino cristo-
Iégico da Carta aos Filipenses (2,6-11). Quando chego as pa-
lavras «para que ao nome de Jesus todo o joelho se dobre nos
céus, na terma € nos infemos», eu ajoetho-me, ajoelham-se os
presentes e 0 proprio endemoninhado vé-se sempre obrigado
a ajoelhar. E um momento forte e sugestivo. Tenho a impres-
sdo de gue também as legites angélicas, que estdo a nossa
volta, se ajoelhain perante a invocagao do nome de Jesus.
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O poder de Satanas

Os limites impostos pela finalidade prética deste livro,
nao me permitem aprofundar temas teologicos de extremo
interesse. Tal como no capitulo anterior, limitar-me-ei a
falar do tema por alto. Certamente um exorcista como o Pe,
Cindido, acostumado a falar com os demdnios hd 36 anos e
com uma profunda ¢ segura base teoldgica e de Sagrada Es-
critura, estd em posi¢ao de fazer conjecturas sobre temas
em que a teologia do passado preferiu dizer «nio sabemos»,
como € o caso do pecado dos anjos rebeldes. Na verdade
tudo o que Deus crion segue um designio unitario, em que
cada parte influencia o todo e cada sombra tem uma reper-
cussio de obscuridade sobre todo o resto. A teologia sera
sempre imperfeita e incompreensivel, até que se decida por
a claro tudo o que se refere ao mundo angélico. Uma cristo-
logia que ignore Satands é raquitica e nido podera nunca
compreender o que a Redengao trouxe.

Voltemos ao nosso tema sobre Cristo, centro do univer-
s0. Tudo foi feito para Ele e por causa dele: nos céus (an-
jos) e na terra (0 mundo sensivel cuja cabeca € o homem).
Serta belo falar 86 de Cristo; mas seria contra todos os scus
ensinamentos ¢ contra a sua obra. Por ai nunca chegariamos
a compreendé-lo, A escritura fala do Reino de Deus, mas
também do Reino de Satands, e fala do poder de Deus, tini-
co criador e Senhor do Universo; mas também fala do poder
das trevas; fala dos filhos de Deus e dos filhos do diabo. E
impossivel compreender a obra redentora de Cristo sem ter
em conta a obra desagregadora de Satands.
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Satands era a criatura mais perfeita saida das maos de
Deus; foi-lhe dada uma reconhecida antoridade ¢ superior-
dade sobre 0s outros anjos ¢, pensava ¢le, também, sobre
tudo quanto Deus estava a criar ¢ que ele procurava com-
preender, mas que na realidade nao compreendia. Todo o
plano unitdrio da criagao, com efeito, estava orientado para
Cristo: niio poderia ser revelado em toda a sua clareza antes
do aparecimento de Cristo no mundo. Dai a rebelido de Sa-
tands, que queria continuar a ser o primeiro absoluto no
centro da Criagdo, ainda que em oposigao aos designios que
Deus estava a realizar,

Dai os seus esforgos para dominar no mundo («Todo o
mundo estd sob o poder do Maligno», 1Jo 5,19) e sujeitar o
homem ao seu servigo desde 0s nossos primeiros pais,
querendo que lhe obedegam a ele, em oposigio as ordens de
Deus. Conseguiu-o cOM 08 NOSSOS primeiros pais, Adao e
Eva, ¢ contava consegui-lo também com todos os outros
homens ajudado pela «terca parte dos anjos» que, segundo
o Apocalipse, o seguiram na rebelido contra Deus.

Deus nunca renega as suas criaturas. E por isso que Sata-
nds e 0s anjos rebeldes, embora distanciando-se de Deus,
continuam a conservar o seu poder e a sua categoria (Tro-
nos, Dominagoes, Principados, Potestades...) embora fagcam
mau uso dele. Nio exagera Santo Agostinho ao afirmar que,
se Deus desse toda a liberdade a Satands, «nenhum de nos
ficaria com vida». Nfio nos podendo matar, procura fazer de
nos seus sequazes, em oposigdo a Deus, tal como ele estd
em oposi¢do a Deus., _

Surge entdio a obra do Salvador: Jesus veio «para destruir
as obras do diabo» (1Jo 3.8), para libertar o homem da es-
craviddo de Satands e instaurar o Reino de Deus, depois de
ter destruido o reino de Satands. Mas entre a primeira vinda
de Cristo ¢ a Parusia (a 2. vinda triunfal como juiz) o de-
ménio procura atrair para si 0 maior nimero de pessoas
possivel: ¢ uma luta desesperada que ele conduz, sabendo-
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-s¢ antecipadamente vencido ¢ «sabendo que lhe resta pou-
co tempoy (Ap 12,12). E por isso que Paulo declara com
toda a clareza que «nao ¢ contra adversirios de carne e
sangue gque temos que lutar, mas contra os Prineipados,
contra as Potestades, contra as Dominagoes deste mundo de
trevas, contra os espiritos malignos (os demonios) espalha-
dos pelos ares» (Ef6,12).

Repare-se ainda que a Escritura fala sempre de anjos e
dem&nios (aqui em particular refiro-me a Satands), como
seres espirituais sim, mas também pessoais, dotados de uma
inteligéncia, de uma vontade, de uma liberdade, de um espi-
rito empreendedor. Erram completamente aqueles tedlogos
modernos que identificam Satands com a ideia abstracta do
mal: ist0 ¢ heresia auténtica, ou seja, estd em aberta oposi-
(o A Biblia, & patristica, ao magistério da Igreja. Trata-se
de verdades que nunca foram postas em divida no passado,
¢, por isso mesmo, privadas de definigoes dogmaticas, ex-
ceptuando as do 1V Concilio de Latrao: <O diabo (isto €.
Satands) e os outros demonios foram criados bons por
Deus. mas tornaram-se maus por sua propria culpa.» Aque-
le que ignora Satands nega também o pecado e ndo percebe
nada da obra de Cristo.

Sejamos ainda mais claros: Jesus venceu Satands atraves
do Seu sacrificio; mas. antes deste, pelo seu ensinamento:
«s¢ Eu, pelo dedo de Deus, expulso os demonios, significa
que chegou até vis o Reino de Deus» (Le 11.20). Jesus € o
mais forte, aquele que amarrou Satands (Me 3,27), espo-
liou-o e sufocou o seu reino que ¢std a caminhar para o seu
Jim (Mc 326). E assim que Jesus responde aqueles que o
avisaram da inten¢ao de Herodes de o matar: «lde dizer
aquela raposa; vede, Eu expulso os demonios hoje ¢ ama-
nha; no terceiro dia terminarei» (Lc 13.32). Jesus dd aos
Apostolos o poder de expulsar os demonios, em seguida es-
tende este poder aos 72 discipulos e, por fim, confere-o a
todos os que acreditarem nele.
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O livro dos Actos testemunha como 0s apostolos come-
caram a expulsar os demonios depois da descida do Espirito
Santo: ¢ assim continuaram os cnstios. J4 os mais antigos:
Padres da Igreja, como por exemplo Justino e Ireneu, ex-
pdem com clareza o pensamento cristdo sobre o demonio e
sobre o poder de o expulsar, sendo seguidos poer outros pa-
dres, entre 0s quais cito Tertuliano ¢ Origenes. Basta citar
estes 4 autores para envergonhar tantos tedlogos modemos
que praticamente nido acreditam nos demanios ou nio falam
absolutamente nada sobre eles.

O Vaticano I lembrou fortemente os ensinamentos con-
tidos na Igreja. «Toda a histria humana é marcada por uma
luta tremenda contra o poder das trevas, uma luta comegada
desde a origem do mundo» (GS 37). «O homem tentado pe-
lo Maligno desde a origem da histéria, abusou da sua liber-
dade levantando-se contra Deus e desejando conseguir os
seus fins sem ter em conta o proprio Deus. Receando re-
conhecer Deus como seu principio, o homem violou a
ordem estabelecida em vista ao seu fim dltimo» (GS 13).
«Mas Deus enviou 0 seu Filho ao mundo, para, por seu in-
termédio, libertar o homem do poder das trevas e do demo-
niow (AG 1, 3). Como € que aqueles que negam a existéncia
¢ 4 actuagdo activissima do demdénio podem compreender a
obra de Cristo? Como poderdo compreender o valor da
morte redentora de Cristo? Bascando-se nos textos das Es-
crituras, o Vaticano Il afirma: «Cristo pela sua morte liber-
tou-nos do poder de Satanas» (SC 6); «Jesus crucificado e
ressuscitado venceu Satanas» (GS 2).

Vencido por Cristo, Satanas combate contra aqueles que
o seguirem, os fiéis; a luta contra «os espiritos malignos
continua, e durard, como diz o Senhor, até ao dltimo dia»
(GS 37). Até 14 todo 0 homem € envolvido na Juta, sendo a
vida terrena uma prova de fidelidade a Deus; por 1550, «os
fiéis devem esforgar-se por resistir as tentagdes do demonio
e fazer-lhe frente nos dias mais dificeis. Antes de reinar
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com Cristo glorioso, no fim da nossa vida terrestre, que €
uma s6 (ndo existe outra prova), compareceremos todos
diante do Tribunal de Cristo, para dar contas do que cada
um fez de bem ou mal durante a sua existéncia mortal, e no
fim do mundo seremos conduzidos: os que fizeram o bem
para a ressurreigdo da vida, os que fizeram o mal para a res-
surreigio da condenagion (cf. LG 48).

Embora esta luta contra Satanés abranja todos o0s ho-
mens e todos os tempos, nao hd divida de que, em certas
épocas da histéria, o poder de Satands se faz sentir mais for-
temente, pelo menos a nivel comunitdrio e de pecados em
massa. Por exemplo, quando fiz os meus estudos sobre o
Império Romano do tempo da decadéncia, foi-me posto em
destague o descalabro moral daquela época. A carta de Pau-
lo aos Romanos ¢ testemunho fiel e inspirado desse facto.
Ora, encontramo-nos no mesmo nivel devido, entre outras
coisas, a0 mau uso dos meios de comunicagio social (que
em si mesmos sio bons), assim como ao materialismo e ao
consumismo que envenenaram o mundo ocidental. Creio
que Ledo XIII, durante uma visdio de que falaremos no fim
deste capitulo, recebeu uma profecia relativa a este ataque
demoniaco especifico.

De que modo o demonio se opoe a Deus e ao Salvador?
Querendo para si o culto devido ao Senhor e imitando as
instituigdes cristds. E por isso que € anticristo e anti-Igreja.
Contra a Encarnagio do Verbo, que redimiu o homem fa-
zendo-se Ele préprio homem, Satands serve-se da idolatria
do sexo, que degrada o corpo humano e faz dele um instru-
mento de pecado. Por outro lado, imitando o culto divino,
fem as suas igrejas, o seu culto, 0s seus consagrados (muitas
vezes com pactos de sangue). os seus adoradores, 0s segui-
dores das suas promessas. Do mesmo modo, tal como Cris-
to deu poderes especificos aos Apostolos, e seus sucessores,
destinados ao bem das almas e dos corpos, também Satands
da poderes especificos aos seus seguidores, que visam a
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perdigio das almas e a doenga dos corpos, Adiantaremos
mais sobre estes poderes quando falarmos do maleficio.

Ainda uma reflexdo acerca de um tema que merece ser
aprofundado: se por um lado € falso negar a existéncia de
Satands, também € erréneo, segundo a opinido mais segui-
da, afirmar a existéncia de outras forgas ou entidades espiri-
tuais, ignoradas na Biblia e inventadas pelos espiritas, pelos
gue cultivam as ciéncias esotéricas ou ocultas, peles adep-
tos da reencamagdo ou pelos que defendem a existéncia das
chamadas «almas errantes». Nfo existem espiritos bons fo-
ra dos anjos: nem existem espiritos maus fora dos demo-
nios. As almas dos defuntos vio logo para o paraiso, ou pa-
ra o inferno ou para o purgatério, como foi definido nos
dois Concilios (Lyon e Florenga). Os defuntos que se apre-
sentam nas sessoes de espiritismo, ou as almas dos defuntos
presentes nos Seres vivos, para os atormentar, ndo sio senio
demonios. As rarfssimas excepgoes permitidas por Deus,
sdo excepgdes que confirmam a regra. Reconhecemos
porém gue, neste campo, ainda ndo foi dada a ltima pala-
vra, € um lerreno cuja problematica ainda se encontra em
-aberto. O Pe. La Grua fala de vérias experiéncias verifica-
das por ele com almas de defuntos em poder do demdnio e
avanc¢a algumas hipdteses tendentes a explicar este fenome-
no. Repito: € um terreno ainda a estudar a fundo; proponho-
-me fazé-lo noutra ocasido.

Alguns admiram-se da possibilidade que os deménios
tem de tentar o homem ou o direito de possuir o corpo (em-
bora a alma, nunca, & ndo ser qu¢ o homem lha entregue li-
vremente), através da possessdo ou vexagdo. Serd bom re-
cordar aquilo que diz o Apocalipse (12,7 ¢ seguintes): «E
travou-se uma batalha no céu: Miguel ¢ os seus anjos pele-
javam contra o dragio: e este pelejava também, juntamente
com 0s seus anjos. Mas ndo prevaleceram, e néio se encon-
trou para eles mais lugar no céu. O grande dragdo, a anuga
serpente, 0 diabo ou Satands como lhe chamam... foi preci-
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pitado na terra juntamente com 08 seus anjos.» O dragao
vendo-se precipitado na terra perseguiu «A mulher vestida
de sol» de que nasceu Jesus (€ clarissimo que se trata da
SSma. Virgem) mas os esforgos do dragao foram em véo.
«Foi entdo fazer guerra ao resto dos seus filhos, 0s quais
guardam os mandamentos de Deus € t€m o testemunho de
Jesus.»

Através de tantos discursos de Jodo Paulo II sobre Sata-
nas, refiro uma passagem que disse cm 24 de Maio de 1987,
durante a visita ao Santudrio de S. Miguel Arcanjo: «Esta
luta contra o demonio que trava o Arcanjo 8. Miguel é
actual ainda hoje, porque o deménio ainda estd vivo e ope-
rante no mundo. Na verdade, o mal que existe, a desordem
que reina na sociedade, a incoeréncia do homem, a divisao
interior da qual o homem € vitima, ndo sdo 50 a consequén-
cia do pecado original, mas também efeito da acgiao devas-
tadora e obscura de Satands.»

Esta dltima frase € uma clara alusido & condenagao de
Deus em relagdo a serpente, conforme vem narrado no Gé-
nesis (3,15): «Porei inimizade entre ti ¢ a Mulher, entre a
tua descendéncia e a descendéncia dela; esta esmagar-te-4 a
cabeca.» O deménio j4 estd no inferno? Quando se travou a
luta entre os anjos e 0s demdnios? Sdo interrogagdes s
quais ndo se pode responder sem ter em conta pelo menos
dois factores: que estar no inferno ou nao € mais uma ques-
tfio de estado do que de lugar. Anjos e demdnios sdo puros
espiritos; para eles a nogio de «lugar» tem um sentido dife-
rente do que nds the atribuimos. A mesma coisa vale para a
dimensdo do tempo; para os espiritos tem um sentido dife-
rente do que tem para nos.

O Apocalipse conta-nos que o0s :iamcimus foram precipi-
tados na terra; a sua mndenagﬁa definitiva ainda ndo se ve-
rificou, embora seja irreversivel a escolha feita que separou
0s anjos dos deménios. Conservam ainda um poder autori-
zado por Deus embora seja «por pouco tempow. E por isso
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gue gritaram a Jesus: «Vieste agqui para nos atormentar an-
tes do tempo?» (Mt 8,29). O dnico juiz € Cristo que asso-
Ciard @ si o seu Corpo Mistico. E assim que se devem inter-
pretar as palavras de Sio Paulo: «Nao sabeis que julgaremos
os anjos™» (2Cor 6.8). E em razéio deste poder que os pos-
sessos de Gerasa se dirigiram a Cristo ¢ «suplicaram-lhe
que nao 05 mandasse ir para o inferno, mas que lhes permi-
tisse entrar nos porcos» (Le 8,31.32). Quando um deménio
deixa uma pessoa e € precipitado no inferno, isso é para ele
como uma morte definitiva. E por isso que ele se opde com
todas as suas forgas. Vai ter ainda que pagar todos os sofri-
MENLOS QUE causa as pessoas com um aumento da sua pena
eterna. Ao afirmar que o juizo definitivo, no que se refere
a0s demonios, ainda nao foi pronunciado, Séo Pedro é mui-
to claro quando escreve: «Deus ndio perdoou aos anjos que
pecaram, e precipitou-os nos abismos tenebrosos do Inferno
para serem reservados para o Juizo» (2Pe 2.4). Parale-
lamente, os anjos verdo a sua gléria aumentar pelo bem que
fizerem: € por isso gue € muito (til invocd-los.

Que espécie de incémodos € que o deménio pode causar
20s homens, enquanto vivos? Nao ¢ fécil encontrar obras
que tratem de tal tema porque nio existe, entre outras
coisas, uma linguagem comum, aceit¢ unanimemente. Por
1550 vou-me esfor¢ar por precisar o sentido dos termos que
irel empregar agui e nos outros capitulos do meu livro.

Hé uma acgdo vulgar do deménio que toca a todos os
homens: consiste em atrai-los para 0 mal. O préprio Jesus
aceitou a nossa condigio humana, deixando-se tentar por
Satands. Nao falarei agora desta acgdo nefasta do diabo por-
que, embora seja importante, prefiro descrever @ acgdo ex-
traordindria de Satands, isto é, aquela que Deus lhe consen-
te somente em determinados casos.

Esta ac¢do pode assumir cinco formas diferentes.

1.% — Os sefrimentos fisicos causados por Satands exter-
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namente. Estes 30 os fenémenos que lemos em tantas vi-
das de santos. Sabemos como S, Paulo da Cruz, o §t.° Cura
de Ars, o Pe. Pio e tantos outros foram feridos, flagelados.
sovados por demoénios. Ndo me alongarei sobre este tipo de

acCdo porque nestes casos, nido estando as vitimas sujeitas a
uma influéncia interna do demdnio, ndo tém necessidade
de recorrer a exorcismos. Sao pessoas conscientes da si-
tuagio que intervém pela oragédo. Prefiro descrever as outras
quatro formas de acgdo, que interessam directamente aos
exorcistas.

2.° — A possessdo diabélica. E o tormento mais grave e

surge quando o deménio toma posse de um corpo (nio de
uma alma), fazendo-o agir ou falar como ¢le quer, ndo po-
dendo a vitima resistir e nao sendo moralmente responsivel
por isso. Esta forma de acgfo € também a que mais se presta
a fenémenos sensacionalistas do tipo daqueles que se véem
no filme O Exorcista ou do tipo dos sinais mais espectacu-
lares indicados no ritual: falar linguas desconhecidas, de-
monstrar uma forga anormal, revelar coisas escondidas,

O Evangelho dd-nos um exemplo com o possesso de Ge-
rasa. E preciso compreender que existe toda uma gama de
possessoes, apresentando grandes diferencas quanto 2 sua
gravidade e aos seus sintomas. Seria um grande erro fixar-
mo-nos num tnico modelo. Entre tantos pacientes, exorci-
zei duas p\eq"-mas totalmente possessas que durante a sessio
de exorcismo estavam perfeitamente iméveis, sem dizer
uma unica palavra. Poderia citar virios exemplos de pos-
sessdo com fenomenologias muito diferentes.

37— A vexagdo diabolica designa distirbios e doengas
mais ou menos graves que, embora ndo cheguem a posses-
s@0. ocasionam uma perda de consciéncia, acompanhadas
de actos ou de articulag@o de palavras de que a vitima nio €
responsdvel, A Biblia fornece-nos alguns exemplos. Job
ndo era vitima de uma possessdo diabdlica mas os seus
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filhos. os seus bens e a sua saude foram duramente afec-

tados, Também a mulher encurvada ¢ o surdo-mudo cura-
dos por Jesus nao tinham uma possessao diabdlica total,
mas a presenga de um demonio estava na ongem dos seus
problemas fisicos. 8, Paulo ndo era com certeza um ende-

moninhado, contudo era vitima de vma vexacao diabolica
que consistia num distiirbio maléfico: <E para que a grande-

za das revelagbes mie ndo enobrecessem, foi-me dado um es-
pinho na carne (tratava-se evidentemente de um mal fisico),
um anjo de Satands para me esbofetear» (2Cor 12.7); nao hi
davida de que a origem deste mal era maléfica,

As possessdes ainda hoje sdo muito raras; contudo, os
exorcistas deparam-se com um grande numero de pessoas
fenidas pelo demonio na satide, nos bens, no trabalho, na vi-
da afectiva.... E preciso ficar claro que o facto de diagnosti-
car a origem maléfica destes males (isto €, de saber se se
trata de uma causa maléfica ou ndo) e de a curar, nio € de
modo nenhum mais Slﬂlplﬂﬂ do gue o de diagnosticar ¢
curar as verdadeiras possessoes, pode ser diferente o nivel
de gravidade, mas nio a dificuldade em interpretar o feno-
meno. nem o tempo necessdrio para o curar.

47 — A obsessao diabdlica. Trata-se de ataques de im-
proviso, por vezes continuos, de pensamentos obsessivos
podendo ir até ao racionalmente absurdo; mas de tal modo
que a vitima nao tem capacidade para se libertar, Por causa
disto, a4 pessoa cativa vive num continuo estado de prostra-
¢a0, de desespero. de tentacdo de suicidio. As obsessoes
também influenciam quase sempre os sonhos. Dir-me-fo
que se trata de estados morbidoes, da competéncia da psi-
quiatria. Todos os outros fenémenos também se podem eX-
plicar pela psiquiatria, pela parapsicologia ou ciéncias simi-
lares: no entanto, existem casos que escapam totalmente a
estas ciéncias e que revelam, pelo contririo, simtomas con-
cretos de causas maléficas ou presencas maléficas. S6 um
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trabalho tedrico ¢ pratico permite aprender a distinguir estas
diferengas.

5." — Falemos por fim das infestagdes diabdlicas: das
casas, dos objectos, dos animais. Ndo me vou deter sobre
este tema, uma vez que vou fazer alusio a ele ao longo do
livro. Basta frisar o sentido que dou ao termo infestagdo.
Prefiro nao o aplicar as pessoas, em relagdo as quais utilizo
antes 0s lermos: possessao, vexagao, obsessio.

Como ¢ que nos podemos defender contra todos estes
males possiveis? Diga-se de imediato que, ¢ muito embora
a consideremos uma norma imperfeita, 0s exorcismos s6
sa0 necessdrios, em rigor, segundo o Ritual, para os casos
de possessio diabdlica propriamente dita. Ora nos, 05 exor-
cistas, na realidade ocupamo-nos de todos os casos de in-
fluéncia maléfica. No entanto, para os outros casos gue nao
sejam os de possessao deveriam bastar os meios de graga
comuns: 4 oragao, 0s sacramentos; a caridade, a vida crista,
o perdao das ofensas, o constante recurso ao Senhor, a Vir-
gem Maria, 208 santos ¢ aos anjos. E é sobre este ditimo
ponto que desejo deter-me.

E com agrado que terminamos este capitulo sobre o
demonio, adversario de Cristo, falando dos anjos: sdo os
nossos grandes aliados; devemos-thes tanto que € um erro
falar-se tao pouco deles. Cada um de nos tem o seu Anjo da
Guarda, amigo fidelissimo 24 horas por dia. desde o nasci-
mento até a morte. Protege-nos incessantemente a alma e o
cOrpo; e nos, a maior parte do tempo nem sequer pensamos
nisso. Sabemos também que as nagées t€m o seu anjo parti-
cular, assim como, sem davida, também hd um para cada
comunidade e por certo para cada familia, ainda que nio te-
nhamos certezas. Sabemos no entanto que os anjos $30 nu-
merosissimos ¢ estio desejosos de nos fazer bem, um bem
superior ao mal que os demoénios se esforgam por nos in-
fligir ¢ pelo qual nos tentam arruinar.
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A Escritura fala-nos muitas vezes acerca dos anjos nas
virias missoes que o Senhor lhes confia, Conhecemos o no-
me do principe dos anjos, S. Miguel: hd também entre os
anjos uma hierarquia baseada no amor e regida por aquele
influxo divino «em que a sua vontade € a nossa paz». como
dizia Dante. Conhecemos também o nome de outros dois
Arcanjos: Gabriel ¢ Rafael. Um apoerifo acreéscenta um
quarto nome: Uriel. Através da Escritura conhecemos a
subdivisiao dos anjos em nove coros: Inagoes, Potestades,
Tronos. Principados, Virtudes, Anjos. Arcanjos, Querubins,
Serafins. O crente que sabe que vive na presencga da Ssma.
Trindade anseia por té-la dentro de si; sabe gque € continua-
mente assistido por uma mae, que € a propria Mie de Deus;
sabe que pode contar com a ajuda dos anjos e dos santos;
como € gque se pode sentir $6, ou abandonado, ou mesmo
oprimido pelo mal? Na vida do crente ha lugar para a dor,
porque € a via da cruz que salva; mas ndo ha lugar para a tris-
teza. Esta sempre pronto a dar testemunho a quem quer que o
interrogue sobre a esperanga que o anima (cf. 1Pe 3,15).

E claro que, embora o crente deva também ser fiel a
Deus, deve temer o pecado. E este o remédio em que se
fundamenta a nossa forga, a ponto de S. Jodo ndo hesitar em
dizer: «Sabemos que todo aquele que nasce de Deus nio
peca; mas Aquele que foi gerado por Deus guarda-o ¢ o
Maligno ndo lhe toca» (1Jo 5,18). Se a nossa fraqueza nos
faz cair de vez em quando, devemos levantar-nos rapida-
mente através desse meio formiddvel que a misericordia
divina nos concedeu: 0 arrependimento e 4 confissao.
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Apéndice

A visdo diabélica de Leao XIII

Muitos de nds recordamos que, antes da reforma littrgi-
ca do Congilio Vaticano I1, os celebrantes e os fiéis, no fim
de cada Missa, ajoelhavam-se para rezar uma oragdo a
Nossa Senhora e outra a S. Miguel Arcanjo. Reportamo-nos
a0 texto desta Gltima porque € uma oragdo bonita que pode
ser rezada por toda a gente para seu préprio beneficio:

«Sdo Miguel Arcanjo, protegei-nos no combate, sede
nosso auxilio contra a malicia e ciladas do demonio. Exer-
¢a Deus sobre ele império, como instantemente vos pedi-
mos, e Vds, Principe da milicia celeste, pelo divino poder,
precipitai no Inferno Satands e os outros espiritos malignos
que vagueiam pelo mundo para perder as almas.»

Como € que nasceu esta oragdo? Transcrevo um artigo
gue foi publicado na revista Ephemerides Liturgicae escrito
pelo Pe. Domenico Pechenino em 1955 (pp. 58-59).

«Ndo me lembro exactamente do ano. Uma manhi, o
grande Pontifice Ledo XIII tinha celebrado a St.* Missa €
estava a assistir a uma outra de acgao de gragas, como de
costume. De repente, viu-se ele virar energicamente a ca-
beca, depois de fixar qualquer coisa intensamente, sobre a
cabega do celebrante. Mantinha-se imével, sem pestanejar,
mas com uma expressdo de terror e de admiragdo, tendo o
seu rosto mudado de cor. Adivinhava-se nele qualquer coisa
de estranho, de grande.

Finalmente voltando a si, bate ligeira, mas energicamen-
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te, com a mao, levanta-se. Dirige-se ao seu escritério parti-
cular. Os mais proximos Seguem-no com preocupagdo e an-
siedade. E perguntam-lhe em voz baixa: Santo Padre, nao
se sente bem? Precisa de algumg coisa? Responde: «Nada,
nada.»

Dai a uma meia hora manda chamar o Secretdrio da
Congregacdo dos Ritos e, estendendo-lhe uma folha de pa-
pel, manda-a imprimir € envia-a a todos os Ordindrios do
mundo. Que assunto continha? A ora¢io que rezdvamos no
fim da missa com o povo, com a siiplica a Maria e a invo-
cagéo ardente ao Principe das milicias celestes, implorando
a Deus que precipite Satands no infernos.

Naquele escrito ordenava-se igualmente que as oragoes
fossem rezadas de joelhos. Também foi publicado no jornal
La Settimana del Clero, em 30 de Marco de 1947, ndo sen-
do citada a fonte que deu origem 2 noticia. Serd contudo no-
tada a maneira insélita como esta oragéo, enviada aos Ordi-
ndrios em 1886, foi mandada rezar. Para confirmar aquilo
que o Pe. Pechenino escreveu, dispomos do testemunho
irrefutdvel do cardeal Natalli Rocca, que na sua carta pasto-
ral para a Quaresma, emanada de Bolonha em 1946, diz:
«Foi mesmo Ledo XIII quem redigiu esta oragdo. A frase
Satands e os outros espiritos malignos que vagueiam pelo
mundo para perder das almas tem uma explicagio histéri-
ca que o seu secretdrio particular, Mons. Rinaldo Angeli,
nos contou vérias vezes; Ledo XIII teve verdadeiramente a
visdo de espiritos infernais que se adensavam sobre a ci-
dade eterna (Roma) e foi desta experiéncia que nasceu a
oracdo que ele quis que toda a Igreja rezasse. Esta oragdo,
rezava-a ele com voz viva e vibrante: ouvimo-la muitas
vezes na Basilica do Vaticano. Mas isto nao € tudo: ele
escreveu também por suas préprias maos um £xorc¢ismo
especial que figura no Ritual Romano (ed. 1954, ut. XII,
c.IIL, pp. 863 e ss.). Recomendava aos bispos ¢ aos sacer-
dotes que rezassem muitas vezes estes exorcismos nas suas
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dioceses e pardquias. Ele proprio o fazia muitas vezes du-
rante o dia»

Também € interessante ter em Conta um oulro aconteci-
mento que reforca ainda mais o valor desta oragio rezada
no fim de cada Missa. Pio XI quis que, ao serem rezadas
estas oragies, se pusesse uma intengio particular pela
Ruissia (alocugao de 30 de Junho de 1930). Nesta alocugio,
depois de ter lembrado as oragoes pela Rissia, que ele pro-
prio tinha pedido a todos o0s fiéis aquando da festa do Pa-
triarca S. José (19 de Margo de 1930), e depois de ter lem-
brado a perseguicio religiosa na Rissia, concluiu com estas
palavras:

«E para que todos possam sem fadiga ¢ sem obstaculos
continuar esta santa cruzada, decidimos que as oragoes que
o nosso bem-amado predecessor Ledo XI1II ordenou aos sa-
cerdotes e aos fiéis que rezassem depm*; da Missa sejam di-
las por esta intengdo particular, isto €, pela Rissia, Que os
bispos € o clero secular e regular tomem: ao seu cuidado 1n-
formar os fiéis e aqueles que assistem a0 Santo Sacrificio, e
que ndo se esquecam de thes lembrar estas oragoes» (Ci-
vilta Cattolica, 1930, vol. 11I).

Conforme se pode constatar a presenca aterrorizadora de
Satands foi claramente tida em conta pelo Pontifice; e a in-
tengiio que Pio XI tinha acrescentado visava mesmo o fun-
damento das falsas doutrinas difundidas no nosso século,
gue envenenaram ndo $6 a vida dos povos mas também dos
proprios tedlogos. Se a disposi¢io tomada por Pio X1 ndo
foi respeitada, a falta deve-se aqueles a quem tinha sido
confiada; inseria-se perfeitamente no dmbito dos avisos ca-
risméticos que o Senhor havia dado & humanidade através
das aparigdes de Fitima, embora mantendo-se independente
desta: Fatima ainda era desconhecida no mundo.
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s «dons» de Satands

Também Satands di poderes aqueles que lhe sao devo-
tos. Por vezes acontece que, como ele € um auténtico menti-
roso, os destinatirios destes poderes ndo compreendem
imediatamente a sua proveniéncia, ou ndo querem compre-
ender, tdo felizes que ficam por receber estes dons gratuitos.
Pode acontecer que uma pessoa tenha o dom da clarividén-
cia; outras vezes basta que lhes ponham a frente uma folha
de papel branco e uma caneta na mao, para redigirem es-
pontaneamente paginas e paginas de mensagens; outras
ainda tém a impressio de se desdobrar ¢ que uma parte do
seu ser pode penetrar em casas ¢ ambientes mesmo longin-
quos; € muito comum que algumas pessoas ougam «uma
VOZ» (ue por Vezes sugere oragio e muitas outras coisas.

Poderia continuar esta lista. Qual ¢ a fonte destes dons
particulares? Trata-se de carismas do Espirito Santo? Séo
presentes de origem diabdlica? Ou trata-se muito simples-
mente de fendmenos metafisicos? A verdade s6 pode ser es-
tabelecida depois de um estudo ou de um discernimento
efectuado por pessoas competentes. Quando S. Paulo estava
em Tiatira, aconteceu ser perseguido por uma escrava que
tinha o dom de adivinhar e que, com este dom, dava muito
lucro aos seus patrdes. Mas era um dom de origem diab6li-
ca, que desapareceu logo quando S. Paulo expulsou dela o
espirito maligno (Act 16,16-18).

A titulo de exemplo, examinemos alguns extractos dum
testemunho assinado por «Erasmo di Bari» ¢ publicado no
Rinnovamento dello Spirito Santo, em Setembro de 1987.
(As observagtes que figuram entre paréntesis sido colocadas
por nos):

«Fiz, ha véarios anos, a experiéncia do jogo do copo sem
saber que se tratava de uma forma de espiriismo. As men-
sagens tinham uma linguagem de paz e de fraternidade (re-
pare-se como o deménio se sabe dissimular sob a aparéncia
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de bem). Algum tempo depois; recebi poderes estranhos,
gxactamente em Lourdes (este detalbe também ¢ digno de
interesse: niio existe lugar, por mais sagrado que seja, onde
ps demonios ndo se possam introduzir).

Eu possuia essa faculdade que a parapsicologia define
como extra-sensorial, isto é: clarividéncia, leitura do pensa-
mento, diagnéstico clinico, leitura do coragio e da vida das
pEssoas vivas ou mortas, assim como outros poderes. Al-
Zuns meses mais tarde, apareceu-me outra faculdade: a de
suprimir a dor fisica pela imposi¢do das mdos aliviando ou
suprimindo o estado de sofrimento. Seria aquilo a que cha-
mam a pranoterapia?

Gragas a todos estes poderes, eu podia comunicar facil-
mente com toda a gente mas, depois destes encontros, as
pessoas ficavam chocadas com o que eu dizia, e ficavam
profundamente perturbadas porque eu as condenava pelos
pecados que tinham cometido, uma vez que eu via 0 mais
profundo da sua alma. Entretanto, ao ler a Palavra de Deus,
dei-me conta de que a minha vida ndo tinha mudado abso-
lutamente nada. Eu continuava a ser irascivel, susceptivel
as ofensas, lento em perdoar, facil nos ressentimentos.
Tinha medo de carregar a minha cruz, medo do desconhe-
cido que o futuro e a morte representam.

Depois de longas peregrinagtes ¢ de miltiplos tormen-
tos, Jesus guiou-me até ao Renovamento. Encontrei 14 al-
guns irmdos que fizeram oragao por mim ¢, entdo, compre-
endi que o que me acontecia ndo era de origem divina, mas
fruto do Maligno. Posso testemunhar que vi o poder de
Jesus. Reconheci isso e confessei os meus pecados cometi-
dos no passado, arrependi-me, renunciei a toda a préitica
oculta. Esses poderes desapareceram e Deus perdoou-me;
por isso eu quero dar-lhe gragas.»

Nio esquegamos que a Biblia também nos fornece
exemplos de factos extraordindrios idénticos, realizados por
Deus e pelo deménio. Alguns dos prodigios que Moisés
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realizou por ordem de Deus diante do Fara6 sdo realizados
igualmente pelos magos da corte. Eis porque. quando se tra-
ta de fen6menos deste género, nao basta ter em conta o fac-
{0 em si: € preciso colocd-lo no seu contexto para determi-
nar a causa.

Devo acrescentar que acontece, muitas vezes, as pessoas
atingidas por distirbios maléficos possuirem uma «sensi-
bilidade» particular: apreendem imediatamente se uma pes-
soa tem negatividades, predizem acontecimentos futuros,
tém uma tendéncia muito clara para querer impor as maos
sobre individuos psiquicamente frageis. Tém por vezes
também a impressao de poder influir em assuntos do seu
proximo, desejando-The mal com uma maldade que esta ne-
les proprios, quase com prepoténcia.

Constatei que € preciso opor-se e vencer todas estas in-
¢linaghes, para poder obter a cura.
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Os exorcismos

«Aqueles que acreditarem, em meu nome cxpulsardo os.
demonios...» (Mc 16,17): este poder que Jesus concedeu a
todos os que créem ainda permanece valido. E um poder
geral baseado na Fé e na oragio. Pode ser exercido indivi-
dualmente ou na comunidade. E sempre possivel ¢ nio re-
quer nenhuma autorizacdo. Fazemos aqui uma precisao de
terminologia; neste caso trata-se de oragies de libertacdo,
nao de exorcismos, |

A fim de reforgar a eficdcia deste poder conferido por
Cristo, ¢ de proteger os fiéis contra os charlaties ¢ os magi-
cos, a [greja instituiu um sacramental — o exorcismo - que
s6 pode ser ministrado pelos bispos, ou pelos sacerdotes
que tenham recebido dos bispos uma licenca especifica
(portanto nunca pelos leigos). E o que estabelece o direito
canonico (can. 1172) lembrando-nos igualmente como 0§
sacramentais sio apoiados pela forga das oragdes de impe-
tragao da Igreja, diferentes das oragdes privadas (can.
1166), e deve ser administrado respeitando escrupulosa-
mente os ritas ¢ as formulas aprovadas pela Igreja (can,
1167).

A designagiio de exorcista s6 se aplica, portanto, 408 sa-
cerdotes autorizados e aos bispos exorcistas (se 0s houver!).
E um nome inflaccionado. Assiste-se actualmente a uma in-
flagdo neste dominio e fala-se de exorcistas «a torto ¢ a di-
reitox. Muitos sacerdotes e leigos dizem-se exorcistas em-
bora ndo o sejam. E hid muitas pessoas que afirmam fazer
exorcismos, embora so facam oracoes de libertacao, e até
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por vezes o que fazem ¢ magia... 56 € exarcismo o sacra-
mental instituide pela lgreja.

Esta denominagio, em qualquer outro caso, €, segundo o
meu ponto de vista, muito equivoca e pode desorientar. E
correcto chamar exorcismo simples ao que estd inserido no
Baptr-:mu e exorcismo solene a0 Sacramental reservado aos
exorcismos. E assim que se exprime o Novo Catecismo. Pa-
rece-me incorrecto qualificar de exorcismo pnvadn ou vilgar
uma oracdo que nio é verdadeiramente um exorcismo, mas
simplesmente uma oracdo de libertagdo, e que, por 1580, S6
deve ser denominada assim.

O exorcista deve-se orientar pelas oracoes do Ritual, O
exorcismo apresenta uma diferenga em relagio aos outros

‘sacramentais: pode durar apenas algunﬂ. minutos ou prolon-
gar-se por algumas horas. Portanto, ndo € necessdrio rezar
todas as oragoes do Ritual e podem acrescentar-se muitas
outras, conforme o proprio Ritual sugere.

O exoreismo visa um duplo objectivo: propde-se libertar
os possessos. Este aspecto ¢ evidenciado em todos os livros
dedicados a este assunto. Mas, antes de tudo, tem a finalida-
de de diagnosticar o mal. Esta finalidade, no entanto, mui-
tas vezes ¢ ignorada. E verdade que antes de actuar, o exor-
cista interroga a pessoa que sofre ou os seus familiares a
fim de determinar se existem condiges para administrar o
exorcismo. Mas € igualmente verdadeiro que so mediante o
exorcismo se pode saber com exactidiio se existe uma inter-
vengao diabélica ou ndo. Todos os fendmenos que se pro-
duzem, ainda que sejam estranhos ou aparentemente inex-
plicdveis, podem, com efeito, ter uma explicagio natural.
Mesmo a associacio dos fenémenos psiquidtricos e parapsi-
cologicos ndo € suficiente para estabelecer um diagnéstico.
S6 por meio do exorcismo € que se pode ter a certeza de
estar perante uma intervengao diabélica ou niio.

Neste ponto € necessario aprofundar um pouco mais um
assunto que, infelizmente, ndo € sequer mencionado no
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Ritual e que € desconhecido daqueles que escreveram sobre
esta questao.

Como jé afirmdmos, o exorcismo tem, sobretudo, um
efeito de diagndstico, quer dizer, permite verificar se os dis-
tirbios de um individuo tém uma origem maléfica e se na
verdade existe uma presen¢a maléfica na pessoa. Para se-
guir uma ordem, a primeira operagdo a fazer-se € esta, em-
bora o principal objectivo do exorcismo consista em libertar
a vitima duma presenca maléfica ou de perturbacoes malé-
ficas. No entanto, € essencial ter em conta esta sequéncia
l6gica (primeiro o diagndstico e em seguida a cura) a fim de
avaliar correctamente os sinais com base nos quais o exor-
cista se deve fundamentar. Podemos afirmar que os sinais
verificados antes, durante e depois do exorcismo, assim
como a evolugdo dos sinais no seguimento dos diferentes
exorcismos, sao dados muito importantes.

Parece-me que o Ritual, ainda que o faga de forma indi-
recta, concede uma certa importancia a esta sucessio, uma
vez que dedica uma norma (n.” 3) a prevenir o exorcista de
que uma presenca demonfaca ndo se revela facilmente; de-
dica vérias regras com vista a prevenir o exorcista dos
diferentes truques empregues pelo deménio para esconder a
sua presenca. NOs, os exorcistas, pensamos que € justo e
importante ter o cuidado de ndo nos deixarmos levar pelas
ciladas dos doentes mentais, dos manfacos e de todos os
que ndo tém nenhuma presenga diabdlica nem nenhuma
necessidade de exorcismos, No entanto, é necessdrio igual-
mente assinalar o perigo inverso, que é cada vez mais fre-
quente e que devemos temer: o perigo de ndo saber re-
conhecer a presenga maléfica e, por consequéncia, nao
recorrer ao exorcismo quando ele € necessario. Eu, assim
como todos 0s outros exorcistas com quem conversei, re-
conhego quée um exorcismo a mais, mesmo sem ser ne-
¢essdrio, nunca fez mal (todos procedemos, na primeira vez
¢ em casos de divida, por meio de exorcismos bastante

al



breves propunciados em voz baixa e susceptivels de se
confundir com simples béngdos). Por isso nunca tivemos
ocasido de lamentar o facto de ter utilizado o exorcismo.
Pelo contririo, sentimo-nos culpados dos casos em gue
OMItimos 0 exorcismo, por néo termos sabido reconhecer a
presenga do demonio, vindo este a manifestar-se mais tarde,
através de sinais evidentes, numa altura em que essa pre-
senga jd estava muito mais arreigada.

Insisto, portanto, na importincia e no valor dos sinais:
nao é necessdrio que sejam numerosos ¢ indubitiveis para
que se proceda a um exorcismo. Se durante o exorcismo
novos sinais se manifestam, logicamente prolongar-se-d o
tempo necessdrio, devendo contudo o primeiro exorcismo
ser relativamente breve. Pode acontecer que, durante o
exorcismo nao se manifeste nenhum sinal, mas que o pa-
ciente indique ao exorcista que sentiu efeitos notdveis (ge-
ralmente benéficos). Entdo o exorcista decide repetir o
EX0rcismo; €, se estes efeitos persistem, acontece, segura-
miente, que mais tarde ou mais cedo também se manifestam
sinais durante o exorcismo. E muito 1til observar a evolu-
¢ao dos sinais @ medida que se efectuam os vérios exorcis-
mos. Uma baixa progressiva desses sinais corresponde a
um infcio de cura, enguanto que uma manifestagdo crescen-
te, revestindo formas totalmente imprevisiveis, significa
que estd a aflorar o mal que estava escondido e que, s6
quando aflorar totalmente, € que comegard a retroceder..

Compreende-se entdo agora como € errado pensar que
um exorcismo ndo se pode fazer sendo em presenca de si-
nais evidentes de possessio. Contudo, também € fruto de
total inexperiéncia pensar que estes sinais se manifestam
antes do exorcismo, uma vez que, na maior parte das vezes,
eles niio aparecem sendo durante ou no fim dum exorcismo,
ou até mesmo depois de uma série de exorcismos. Tive
casos em que foram necessdrios anos de exorcismo para
que o mal se revelasse em toda a sua gravidade. E indtil
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querer classificar os diferentes casos segundo modelos
standard. Todo aquele que tem uma grande experiéncia
neste dominio sabe, certamente, que as manifestagoes de-
moniacas revestem formas muito variadas. Por exemplo, eu
e todos s exorcistas com guem falei compreendemos um
facto significativo: os trés sinais indicados no Ritual como
sintomas da possessao — falar linguas desconhecidas, pos-
suir uma forga sobre-humana, conhecer coisas ocultas —
sao sempre manifestacdes durante os €xorcismos e nunca
antes. Teria sido completamente iniitil esperar que estes si-
nais se manifestassem para poder proceder aos exorcismos.
Acrescentemos que nem sempre € possivel estabelecer
um diagnaéstico seguro. Hé casos que nos deixam perple-
x0s; 0s casos mais dificeis de resolver sdo aqueles em que
nos encontramos confrontados com individuos com proble-
mas psiquicos e influéncia maléfica ao mesmo tempo. Nes-
tes casos € extremamente Wtil associar a acgdo do exorcista
4 do psiquiatra. O Pe. Candido chamou virias vezes o pro-
fessor Mariani, médico chefe responsidvel de uma famosa
clinica para doentes mentais em Roma, para assistir aos
seus exorcismos, Outras vezes, foi o professor Mariani que
convidou o Pe. Candido a ir & sua clinica para examinar e,
eventualmente, colaborar na cura de certos pacientes.
Faz-me rir certos pretensiosos tedlogos modernos que
afirmam como sendo uma grande novidade o facto de certas
doengas se poderem confundir com a possessao diabélica.
Certos psiquiatras ou parapsicélogos estdo nas mesmas
circunstancias: pensam ter «descoberto a América» ao pro-
ferir tais afirmagdes. Se fossem um pouco mais instruidos
saberiam que as autoridades eclesidsticas foram as primei-
ras a por os teélogos de sobreaviso contra esse possivel
erro. Nos decretos do Sinodo de Reims de 1583, a Igreja jd
tinha chamado a atengdo para este possivel equivoco afir-
mando que, certas manifestagdes, consideradas como sinais
de possessao diabélica, poderiam, com efeito, ser apenas
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sintomas de doengas mentais. Nessa época, porém, a psi-
quiatria ainda nde tinha nascido € os tedlogos acreditavam
no Evangelho.

Para alémn do diagnostico, 0 eXorcismo tem como objec-
tivo curar e libertar os pacientes. E af que se inicia um per-
curso muitas vezes dificil e longo. E indispensavel que o
sujeito colabore. E muitas vezes estd impedido de o fazer;
deve rezar muito ¢ nio consegue; tem de receber frequente-
mente 0§ sacramentos ¢ muitas vezes néo é capaz; para che-
gar a um exorcista a fim de receber o sacramental tem por
vezes que transpor obsticulos que parecem insuperiveis.
Tem muita necessidade de ser ajudado e, em vez disso, na
maior parte dos casos, ndo € compreendido por ninguém.

Quanto tempo € necessario para libertar uma pessoa que
estda sob o ]ugn do deménio? Ninguém pode responder a es-
ta questdo. E o Senhor quem liberta, quem age com a sua
divina liberdade, tendo também certamente em conta as

_oragoes, especialmente as que lhe sédo dirigidas por inter-
cessdo da Igreja. Duma maneira geral, pode-se dizer que o
tempo necessdrio A libertagio depende da for¢a inicial da
possessao diab6lica e do tempo que passou entre esta e 0
exorcismo.

Tive 0 caso de uma jovem de 14 anos, sob o jugo do de-
maénio apenas ha alguns dias, que parecia furiosa: dava pon-
tapés, mordia, arranhava, Um quarto de hora de exorcismo
foi o suficiente para a libertar completamente. Numa pri-
meira fase, caiu no chio, inanimada, de tal forma gue me
lembrei daquela passagem do Evangelho em que Jesus li-
bertou aguele jovem que 0s Apdstolos nao tinham conse-
guido libertar. Mas no fim de alguns minutos, a rapariga re-
cuperou os sentidos e ja corria no pétio brincando com o
seu irmdozinho,

Este género de casos sdo rarfssimos ou entdo acontecem
quando a intervengfio maléfica ¢ muito ligeira. A maior par-
te das vezes o exorcista enfrenta situagdes penosas porque,
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geralmente, nunca ninguém pensa em levar uma pessoa
logo ao exorcista. Vejamos um caso tipico: uma crianga ma-
pifesta sinais estranhos e 0s pais ndo se questionam nem
diio nenhuma i :mportanma pensando que com a idade tudo
entrard na ordem. E preciso dizer que de inicio os sintomas
sao muito ligeiros. Depois, quando os fendmenos se agra-
vam, 05 pais dirigem-se a0s médicos: experimentam um,
depois outro, sempre sem resultado. Visitou-me uma rapari-
gade 17 anos que jd tinha estado na Clinica mais famosa da
Europa. Por fim, aconselhada por um amigo ou por um
«espertor qualguer que suspeitou que nio se trataria de um
mal de origem natural, foi-lhe sugerido recorrer a um
bruxo. A partir desse momento, 0 mal inicial multiplicou-se
por dez. S6 por acaso ¢ aconsclhada ndo se sabe por quem
(quase nunca por um padre...) recorreu a um exorcista. S6
que, entretanto, ji tinham decorrido virios anos e o mal
tinha-se «enraizado» cada vez mais. E por isso justamente
que o primeiro exorcismo fala de «desenraizar e por em
fuga» o demonio. Quando chega a este ponto 530 necessd-
rios muitos exorcismos durante virios anos, ¢ nem sempre
se chega a libertagao.

Entretanto repito: o tempo estd nas maos de Deuns. A fé
do exorcista e do exorcizado sdo um factor muito importan-
te. Ajudam também as oragdes do interessado, da sua fami-
lia, de outras pessoas (religiosas de clausura, comunidades
paroquiais, grupos de oragio. especialmente aqueles grupos
gue fazem oracdo de libertagdo) e ajuda muitissimo o uso
dos sacramentais previstos para este efeito, usados oportu-
namente para os fins indicados pelas oragdes de béngio:
agua exorcizada, ou pelos menos benzida, 6leo exorcizado,
sal exorcizado. Para exorcizar a dgua, o 6leo ¢ o sal ndo é
indispensdvel a intervengao dum exorcista, qualquer sacer-
dote o pode fazer. Mas deve procurar-se um que acredite e
Jue saiba que estas béngios especificas existem no Ritual.
Contam-se pelos dedos os sacerdotes que estdo ao corrente
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destas coisas. A maioria ndo as conhece ¢ faz troca dos pe-
didos que lhes sio feitos para este fim. Mais tarde voltare-
mos 4 estes sacramentais,

() recurso frequente @os sacramentos € uma conduta de
vida conforme ao Evangelho siio de uma impeortancia capi-
tal. Pode constatar-se o poder do ter¢o e, em geral, o recurso
A Santa Virgem; a intercessdo dos anjos e dos santos ¢ mui-
to poderosa; as peregrinagtes aos santudrios, que muitas
vezes sio 0s locais que Deus escolheu para a libertagio pre-
parada nos exorcismos, também sido de extrema utilidade.
Deus ofereceu-nos variadissimos instrumentos de graga;
estd nas nossas mios fazer uso deles. Quando-o Evangelho
narra as tentagoes de Cristo por parte de Satands, especifica

-que Jesus responde sempre ao demdnio tomando uma frase -
da Biblia. A Palavra de Deus é de grande eficicia, assim
¢como a oragao de louvor, quer seja espontinea, quer scja
retirada da Biblia: os Salmos e os ¢inticos de louvor a
Deus.

Apesar de tudo isto, a eficacia do exorcismo supde sem-
pre uma grande humildade da parte do exorcista, porque se
apercebe do seu nada — quem opera ¢ Deus. Além disso, o
exorcista e 0 exorcizado sao submetidos a rudes provas de
desencorajamento: os resultados palpaveis sdo muitas vezes
lentos e fatigantes. Por outro lado, observam-se grandes
frutos espirituais que ajudam em parte a compreender
porgue € que o Senhor permite estas provas tao dolorosas.
Caminha-se na obscunidade da fé, sabendo-se que sc vai em
direcgiio 4 verdadeira luz.

Lembremos a importincia protectora das imagens san-
tas. tanto usadas pela propria pessoa como nos locais onde
habita: na porta da casa, nos quartos, na sala de jantar ou
onde a familia se redne habitualmente. A imagem santa su-
gere ndio a ideia pagd duma coisa que dd sorte, mas o con-
cerio de imitacio da figura representada e a protecgdo que
se imyoca. Acontece-me muitas vezes entrar ém casas que
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apresentam a entrada da porta um enorme chifre, ¢ depois
percorrer as diversas divisoes para as benzer € encontrar
pouquissimas imagens de santos. E um erro grave. Lembre-
mo-nos do exemplo de S, Bemardino de Sena que cada vez
que ia a casa de alguém, persuadia as familias a colocar sobre
a porta um medalhdo com a sigla do nome de Jesus (JHS,
que quer dizer: Jesus Hominum Salvator, Jesus Salvador dos
Homens).

Constatei em varias ocasides a eficdcia das medalhas
que as pessoas usam com fé. Bastaria falar da Medalha Mi-
lagrosa com milhares de exemplares difundidos no mundo
depois da apari¢io da Virgem a Sta. Catarina de Labouré
(em Paris, 1830). Se faldssemos das gracas prodigiosas re-
cebidas através dessa simples medalhinha, nunca mais aca-
barfamos. Ha vdrios livros que mencionam estes factos em
detalhe. _

Um dos episédios de possessio diabolica mais conheci-
do, relatado em vdrias obras, devido 2 documentagédo histé-
rica exacta que nos transmitiu este facto, é a que se refere
aos irmaos Burner, de Ilifurt (Alsacia) que foram libertados
gragas a uma série de exorcismos em 1869. Um dia, entre
as numerosas catastofres ocasionadas pelo deménio, virou-
-S€ a carroga que transportava o exorcista, acompanhado
por um monsenhor ¢ uma religiosa. Mas o deménio nao
conseguiu levar o seu projecto até ao fim porque, no mo-
mento da partida, tinha sido dada ao cocheiro, para protec-
¢do, uma medalha de S. Bento que ele tinha guardado no
bolso com grande devogio. _

Por fim lembro os quatro pardgrafos que o Catecismo da
Igreja Catolica dedica aos exorcismos. Lidas em sequéncia,
oferecem um desenvolvimento bem ordenado.

Mo n.® 517, falando de Cristo Redentor, recorda as suas
curas e os seus exorcismos. O ponto de partida € o que
Jesus fez. | |

No 7.7 550, afirma que a vinda do Reino de Deus assina-
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la-o fim do Reino de Satands e refere as palavras de Jesus:
«S¢ Eu expulso os deménios por virtude do Espirito de
Deus, ¢ porque chegou a vos o Reino de Deus.» E esta a fi-
nalidade dos exorcismos: com a libertagae dos endemoni-
nhados € demonstrada a vitéria total de Cristo como o prin-
cipe deste mundo. _

Os dois pardgrafos seguintes especificam a dupla utili-
zagdo seguida nos exorcismos: como uma componente no
Bapltismo e como poder de libertagiio dos possessos.

No n.” 1237, recorda-se que, uma vez que o Baptismo li-
berta do pecado e da escravidao de Satands, durante o ritual
¢ pronunciado um ou mais exorcismos sobre o candidato
que, ex.phmtmnente renuncia a Satanas.

No n.” 1673, afirma-se que, com o exorcismo, a Igreja
pede publicamente ¢ com autoridade, em nome de Jesus
Cristo, que uma pessoa ou um ebjecto sejam protegidos
contra a influéncia do Maligno ¢ sejam subtraidos ao seu
dominio. O exorcismo tem como objectivo expulsar os de-
monios ou libertar da influéncia demoniaca.

Chamo a atengiio para a importancia deste pardgrafo que
preenche duas lacunas existentes no Ritual e no Direito Ca—
nénico. Na verdade ndo fala apenas em libertar as pessoas,
mas também os nbjectr.ns (termo genérico que pode abran-
ger casas, animais, coisas, de acordo com a tradigio). Por
outro lado, aplica o exorcismo ndo 6 & possessio, mas tam-
bém & influéncia demoniaca.
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As vitimas do maligno

Perguntam-me muitas vezes se $40 muitas as vitimas do
Maligno. Penso que a este propésito, ainda podemos citar
como maxima a opinido do jesuita francés Tonquédec,
exorcista célebre: «H4 um grande niimero de infelizes que,
embora ndo apresentando nenhum sinal de possessao diabé-
lica, recorrem ao ministério do exorcista para serem liber-
tados dos seus sofrimentos: doengas rebeldes, adversidades,
desgracas de todas as espécies. Os possessos sdo rarfssimos,
mas os infelizes sdo legides.»

Esta observagdo ainda € vilida se se considerar a grande
diferen¢a que hd entre os verdadeiros possessos e os que
procuram uma palavra segura da parte do exorcista devido 4
acumulacao das suas desgragas. No entanto, hoje, € preciso
ter em conta muitos factores novos que ndo existiam na
epoca em que o Pe. Tonquédec escreveu. A minha expe-
riéncia directa leva-me a afirmar que estes novos factores
estdo na origem do aumento considerdvel das vitimas do
Maligno.

Em primeiro lugar analisemos a situagio do mundo
consumista do ocidente em que o sentido materialista e
hedonista da vida fez com que muita gente perdesse a fé.
Penso que, sobretudo em Itdlia, uma grande parte da culpa
cabe ao comunismo e ao socialismo que, com as doutrinas
marxistas, dominaram nestes dltimos anos a cultura, a edu-
cacdo e o mundo do espectdculo. Em Roma, por exemplo
calcula-se que s6 12% dos habitantes vao a Missa ao Do-
mingo. E matemdtico: onde a religido se cala, cresce a su-
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persticao. Dai a difusdo, especialmente entre os jovens, da
pritica do espiritismo, da magia ¢ do ocultismo. E ainda o
yoga, o zen ¢ a meditagdo transcendental: tudo préticas
fundamentadas na reencarnagdo, na dissolugdo da pessoa
humana na divindade, ou pelo menos em doutrinas inaceité-
veis para um cristdo. J4 ndio se torna necessdrio ir 4 Indial
para seguir os ensinamentos de um guru: eles encontram-
-s¢ em todas as eaquiuas Estes métodos aparentemente |
inofensivos conduzem muitas vezes a estados de alucinagio
ou de esquizofrenia. Juntemos a isto a nociva proliferagio
das seitas, algumas das quais declaram abertamente a sua
obediéncia a Satands.

A magia e o espiritismo s#o incentivados por intermédio
da televisdo. Encontram-se mesmo livros especializados
nos quiosques, ¢ o material para a pritica da magia € difun-
dido, podendo até ser vendido por correspondéncia. Acres-
cente-se amnda os jornais e os especticulos de horror em que
ao sexo ¢ a violéncia se alia mesmo um sentido de pcrffdm
satdnica e a difusdo de certas misicas de massas que inva-
dem o piiblico até 4 obsessdo, Fago aqui muito particular-
mente referéncia ao rock saténico ao qual Piero Mantero
consagrou a sua obra intitulada Sarana e lo Stratagemma
della Coda (Edigdes Segno, Udine, 1988). Convidado a
falar em vdrias escolas superiores, ele fez referéncia a es-
peel&cular incidéncia que estes veiculos de Satands tém so-
bre os jovens. E incrivel observar até que ponto diversas
formas de espiritismo e de magia se espalharam dentro das
universidades e das escolas. O mal generalizou-se mesmo
nos UENOS centros,

me impossivel deixar no siléncio o facto de muitos ho-
mens de [greja se desinteressarem totalmente destes proble-
mas, deixando os fiéis expostos e sem a minima defesa.
Acho que foi um erro eliminar guase totalmente os exorcis-
mos do rito do Baptismo (e parece que o préprio papa Pau-
lo VI também era desta opinido); acho um erro ter-se supri-
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mido, sem a substituir, a oragdo a S. Miguel Arcanjo que se
rezava no fim de todas as Missas. Acho sobretudo uma falta
imperdodvel — e refiro-me aos bispos — o facto de terem dei-
xado extinguir toda a pastoral relativa aos exorcismos: cada
diocese deveria ter, pelo menos, um exorcista na sua sé ca-
tedral e devia haver um nas Igrejas mais frequentadas e nos
santudrios. O exorcista hoje € considerado um ser raro,
quase impossivel de encontrar, embora a sua actividade
tenha um valor pastoral indispensdvel uma vez que apoia a
pastoral dos que pregam, dos que confessam, dos que admi-
nistram 0§ outros sacramentos.

A hierarquia cat6lica deve confessar o seu mea culpa. Eu
conhego muitos bispos italianos, mas ndo conhego nenhum
que tenha feito exorcismos ou assistido a exorcismos e que
esteja realmente consciente deste problema. Nao hesitaria
em repetir aquilo que jd declarei noutras ocasioes: se um
bispo, depois de uma série de pedidos (ndo feitos por um
desiquilibrado, claro), ndo procede pessoalmente ao exor-
cismo ou ndo delega num padre para o fazer, comete um
grave pecado de omissdo. Assim, encontramo-nos na condi-
¢do de ter perdido a escola: antigamente o exorcista com
pritica instrufa o exorcista aprendiz. Mas voltarel depois a
este ponto.

Este tema voltou a ser alvo de atengdo, gragas ao cine-
ma. Em 2 de Fevereiro de 1975, a Radio Vaticano entrevis-
tou William Friedkin, realizador do filme O Exorcista, e o
tebdlogo jesuita Thomas Bemingan, conselheiro técnico. O
realizador afirmou ter querido contar uma histéria inspiran-
do-se num romance cujo tema se baseava num facto real
ocorrido em 1949, mas preferiu ndo se pronunciar sobre a
questdo de saber se se tratava ou ndo de uma verdadeira
possessdo diabdlica, contentando-se em dizer que isso era
um problema para os te6logos, e ndo para ¢le.

Quando perguntaram ao padre jesuita se esta obra era um
simples filme de terror ou qualquer coisa doutra natureza,
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este ndo hesitou em optar pela segunda hip6tese. Funda-
mentando-se no enorme impacto que o filme teve sobre o
piiblico do mundo inteiro, afirmou que, com excepgio de
alguns detalhes espectaculares, o filme tratava do problema
do mal com muita seriedade. Além disso reavivou o interes-
se pelos exorcismos, que estavam muito votados ao esque-
cimento.

Para além das ciladas normais, como € o caso das tenta-
¢Oes que atingem toda a gente, como se pode cair nas cila-
das extraordindrias armadas pelo deménio? Pode cair-se
nelas consciente ou inconscientemente, 1550 dependﬂ dos
casos. Existem pelo menos quatro causas essenciais: porque:
Deus o permite; porque se € vitima de um maleficio; porque
se vive em estado grave e endurecido de pecado; porque se
frequenta locais ou se estd com pessoas maléficas,

1 — Porgue Deus o permite. Sejamos claros: nada acon-
tece sem a permissio de Deus. Por outro lado, claro que
Deus nunca gquer o mal, embora o permita guando somos
nts a queré-lo (Ele criou-nos livres), e sabe tirar 0 bem até
do mal. Neste primeiro caso, nao hd qualquer culpa huma-
na, mas unicamente uma intervenc¢ao diabélica. Conforme
Deus permite habitualmente a acgéio normal de Satands (as
tentagdes), dando-nos a todos as gragas para resistir aela e
tirando dai méritos, se formos fortes, também pode permi-
tir, algumas vezes, a acglio extraordindria de Satands (pos-
sessdo ou perturbagdes maléficas) a fim de exercitar o ho-
mem na humildade, na paciéncia e na mortificagio.

Podemos lembrar duas situagdes j@ mencionadas: quan-
do hd uma acg¢do externa do demdnio que provoca sofri-
mentos fisicos (tais como as pancadas e as flagelagoes so-
fridas pelo St.° Cura d’Ars ou pelo Pe. Pio); ou quando €
autorizada uma verdadeira infestagio, como dissemos a
propdsito de Job e de S. Paulo.

A vida de numerosos santos apresenta exemplos deste
tipo. Entre os da nossa época, cito dois beatificados por
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Joao Paulo 1L o Pe. Calabria e a irma Maria de Jesus Cruci-
ficado (a primeira drabe beatificada). Embora em nenhum
dos casos tivesse havido culpa humana (nem por faltas
cometidas pelos proprios nem por maleficios feitos por
outros) tiveram periodos de verdadeira e confirmada pos-
sessdo diabdlica, durante os quais estes dois bem-aventura-
dos disseram ¢ fizeram coisas contririas & sua santidade,
sem que fossem minimamente responsaveis por tal, pois era
o demoénio que agia servindo-se dos seus membros.

2 — Porgue se ¢ vitima de um maleficio. lgualmente,
neste caso a culpa nio € da parte de quem € vitima deste
mal. No entanto, hd uma participagdo humana, ou seja, uma
culpa humana da parte daquele que faz ou manda fazer o
maleficio a um bruxo. Falaremos disso mais em pormenor
num capitulo posterior. Por agora serd suficiente dizer que o
maleficio consiste em prejudicar alpuém através da inter-
vengao do demonio. Pode revestir diferentes formas: amar-
ragdo, mau olhado, maldigao... Mas confirmamos que o
meio mais utilizado ¢ a bruxaria, (o chamado «trabalho») e
que esta € responsdvel pela maiona dos casos de possessio
ou outras perturbagoes maléficas. Na verdade ndo sei como
¢ que conseguem justificar-se os eclesiasticos que afirmam
nao acreditar em bruxarias e ainda tenho mais dificuldade
em compreender em que medida é que podem socorrer os
fiéis que lhes aparecem incomodados com estes males.

Algumas pessoas admiram-se que Deus permita tais
coisas. Deus criou-nos livres e nunca renega as suas criatu-
ras, mesmo as mais perversas. No fim faz as suas contas e
dd a cada um o que merece, porque cada homem serd jul-
gado segundo as suas obras. Entretanto, podemos usar bem
a nossa liberdade e receber méritos por isso, ou podemos
usd-la mal e ter culpas. Podemos ajudar os outros ou preju-
dicd-los através de intimeras formas de mal, sendo 0 mais
grave o de pagar a um assassino para que mate uma pessoa.
Deus ndo age para o impedir. Pode também pagar-se a um
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bruxo ou a um feiticeiro para que ele faca um maleficio a
uma pessoa. Neste caso também nao estd previsto que Deus-
o impega, ainda que na realidade o faca muitas vezes. Por
exemplo quem vive na graga de Deus e reza com fervor estd
muito mais protegido do que aquele que nao pratica ou, pior
ainda, que vive habitualmente em estado de pecado.

Digamos que, como jd tivemos ocasido de repetir, o do-
minio das bruxarias e dos outros maleficios constitui o parai-
so dos vigaristas. Reina a mentira e a verdade € a excepgio.
Terreno de predilecgdo dos vigaristas, este sector também
atrai muito as pessoas sugestiondveis e as mentes fracas.
Por 1sso € importante que 0 exorcista assim como todas as
pessoas de bom senso se mantenham atentas.

3 — Porque se vive em estado grave e endurecido de pe-
cado. Abordemos a causa que infelizmente no tempo em
que vivemos estd num crescendo e em consequéncia disso
estd também num crescendo o nimero de pessoas vitimas
do demdénio. No fundo o verdadeiro motive € sempre a falta
de fé. Quanto mais a fé diminui, mais a supersti¢éio aumen-
ta: € um fenémeno por assim dizer matemadtico. Creio que
o Evangelho nos propde um exemplo emblemético na
figura de Judas. Era ladrdo. Ndo se imagina quantos esfor-
¢os fez Jesus para o corrigir e o pdr no bom caminho,
obtendo sempre recusas e obstinagio nesse vicio, chegando
mesmo ao cimulo de perguntar: «Quanto me pagareis se
vo-lo entregar? E eles prometeram-lhe trinta moedas de
prata» (Mt 26.15). E pode ler-se esta frase terrivel, durante
a Ceia: «E entio, Satands entrou nele» (Jo 13,27). Trata-
-5¢ sem sombra de divida, de uma verdadeira possessio
diabélica.

No estado actual de desmembramento das familias. aten-
di casos em que as vitimas eram pessoas que tinham uma
vida matrimonial desordenada, além de outras faltas. Rece-
bi mutheres que, além de outros, tinham cometido vérias
vezes o cnime do aborto. Tive casos de pessoas que além de
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perversoes sexuais aberrantes, se tornaram culpadas de
actos de violéncia. E tive também virios casos de homosse-
xuais que se drogavam e que cairam noutras ciladas ligadas
i droga. Parece-me quase desnecessdrio dizer que, em cada
caso, o caminho da cura so se inicia através duma conver-
s@0 sincera.

4 — Porque se frequenta locais ou se estd com pessoas
maléficas. Nesta expressdo abranjo a pritica ou a assistén-
cia a sessoes de espiritismo, de feitigaria, a cultos satinicos
pu seitas satdnicas (em que as missas negras constituem o
ponto culminante), a pritica do ocultismo... a procura de
adivinhos, bruxos, cartomantes... sdo tudo priticas que
expdem ao perigo de incorrer num maleficio. Ainda € pior
quando se deseja estabelecer uma ligagdo com Satands:
existe a consagragdo a Satands, o pacto de sangue com Sa-
tands, a frequéncia de escolas Satdnicas e a nomeagio de
sacerdote de Satands... Sdo priticas em que, infelizmente,
se tem notado um aumento, mesmo uma explosido, espe-
cialmente neste (ltimos quinze anos.

No que se refere & procura de bruxos e similares, hd um
exemplo muito frequente. Uma pessoa sofre de um mal que
a torna rebelde a todo o tratamento, ou entao nota que em
tudo o que faz sai-se mal. Pensa ter algo de maléfico que a
blogueia. Dirige-se, entdo, a um cartomante ou bruxo que
lhe diz: «Fizeram-lhe um bruxedo». Até aqui os gastos sdo
poucos e o perigo nulo. Porém, logo a seguir, o seu inter-
locutor prossegue nestes termos: «Se vocé quiser eu liberto-
-0 ¢ isso fica-lhe em 500 euros» e por vezes ainda mais.
Nos muitos casos de que tive conhecimento o valor miximo
exigido atingiu os 25000 euros. Se a proposta € aceite, 0
bruxo ou o cartomante pedem ao cliente que lhe entregue
qualquer coisa pessoal: uma fotografia, uma roupa intima,
uma mecha de cabelo ou mesmo um pélo, um fragmento de
unha. Neste momento o mal esta feito. Que faz o bruxo,
com os objectos que pediu? E claro, faz magia negra.
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Devo fazer referéncia a uma coisa: muitas pessoas caem
nisso porgue sabem que certas senhoras de virtude «estdo
sempre na igrejar ol porque véem o consultério dos bruxos
atafulhados de crucifixos, de Nossas Senhoras., de santi-
nhos, de retratos do Pe. Pio. Asseguram-lhes entretanto:
«Eu s6 fago magia branca; quando me pedem para fazer
magia negra, recuso.» Habitualmente hd a ideia de que a
magia branca consiste em desfazer maleficios ¢ a magia
negra em fazé-los. Mas na verdade, conforme o Pe. Cin-
dido se fartava de repetir, nio hd magia branca ou negra: s6
existe magia negra. Porque toda a forma de magia (bru-
xaria) recorre a0 demonio. De modo que, se o infeliz de ini-
cio sofria de um pequeno problema maléfico (mas o mais
providvel € que nunca o tivesse tido), ele volta para casa
com um verdadeiro e grave maleficio. Nos, os exorcistas,
temos muitas vezes que utilizar mais esfor¢os para diminuir
a obra nefasta dos bruxos do que para tratar o problema
imicial.

Devo acrescentar que muitas vezes hoje, tal como anti-
gamente, a possessao diabdlica pode confundir-se com uma
doenga psiquica. Tenho muito apreco por estes psiquiatras
que tém competéncia profissional e o sentido dos limites da
sua ciéncia, e que sabem honestamente reconhecer quando
um dos seus pacientes apresenta sintomas gue nio se en-
quadram nas doengas reconhecidas cientificamente. O Pro-
fessor Simone Morabito, psiguiatra em Bergamo, afirmou
ter provas de que um grande nimero de doentes apelidados
de doentes psiguicos eram na realidade possessos de Sat-
ands, ¢ conseguiu curd-los com a ajuda de alguns exorcistas
(ver Gente,n.” 5, 1990, pp. 106-112).

Conhego mais casos semelhantes mas quero analisar um
deles em particular,

No dia 24 de Abril de 1988, Jodo Paulo II beatificou o
Pe. Francisco Palau, um carmelita espanhol. E uma figura
muito interessante para nés porque Palau dedicou os dlti-
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mos anos da sua vida aos possessos. Adguiriu um hospicio
onde acolhia os doentes mentais. Exorcizava-os a todos: os
gue eram pOSSessos curavam-se; os que eram doentes,
doentes continuavam. O clero colocou imensos obsticulos
a sua acgdo, claro. Por causa disso teve que ir duas vezes a
Roma: em 1866, para falar acerca disso com Pio [X, e em
1870, a fim de obter do Coneflio Vaticano I o restabeleci-
mento do ministério de exorcista no seio da Igreja como mi-
nistério permanente. Sabemos de que forma este Concilio
foi interrompido, mas a exigéncia do restabelecimento deste
servigo pastoral continua urgente.

Sem diivida que € muito dificil distinguir um endemoni-
nhado de um doente psiquico. Contudo um exorcista expe-
rimentado estd mais apto a distinguir esta diferencga do gue
um psiquiatra, porque o exorcista tem presente as vérias
possibilidades e sabe reunir elementos que lhe permitem fa-
zer essa distingdo. Na maior parte das vezes, o psiquiatra
ndao acredita na possessdo diabdlica, por isso ndo tem
sequer em conta essa eventualidade. Ha bastantes anos, 0
Pe. Candido exorcizava um jovem que, segundo o psiquia-
tra que o tinha seguido, sofria de epilepsia. Este médico
aceitou vir assistir a um exorcismo. Logo que o Pe. Candido
pousou a méo sobre a cabega do jovem, este caiu por terra,
como acontece nas convulsdes. «Vé padre, trata-se com
toda a evidéncia de um caso de epilepsia», apressou-se o
médico a dizer. O Pe, Céndido inclinou-se e voltou a por a
mao sobre a cabega do jovem. Este levantou-se bruscamen-
te e ficou de pé, imével. «Serd que os epilépticos fazem
isto?» perguntou o Pe. Cindido. «Nfo, nunca» respondeu-
-lhe o psiquiatra evidentemente perplexo perante aquele
comportamento.

E indtil dizer que os exorcistas prosseguiram até A cura
deste jovem, submetido, durante anos, a medicamentos e a
tratamentos que s6 tinham agravado o seu estado. E o ponto
delicado estd precisamente af: nos casos dificeis, o diagnds-
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tico requer um estudo interdisciplinar como veremos em se-
guida. E que sdo sempre os doentes que pagam os erros e
que muitas vezes, no fim dos tratamentos médicos néo
apropriados, ficam num estado lastimoso.

Aprecio imenso os sdbios que. mesmo sem serem cren-
les, reconhecem os limites da sua ciéncia. O Prof. Emilio
Servadio, psiquiatra, psicanalista e parapsicélogo de reno-
me internacional, fez declaragdes interessantes 4 Rédio Va-
ticano em 2 de Fevereiro de 1975: «A ciéncia deve parar
perante aquilo que os seus instrumentos n#o podem verifi-
car nem explicar. Nao podemos definir exactamente estes
limites porque ndo se trata de fenémenos fisicos. Mas creio
que, todo o cientista digno desse nome sabe que os seus ins-
trumentos néo vao para além de um certo ponto.

No que se refere a possessdo demonfaca, s6 posso falar
em nome proprio e nio em nome da ciéncia. Parece-me
que, em certos casos, 0 cardcter maligno e destruidor dos
fenémenos atinge um nivel tio especifico, que é verdadei-
ramente impossivel confundir este tipo de fenémenos com
aqueles que o especialista (parapsicélogo ou psiquiatra)
regista nos casos do tipo Poltergeist ou outros. «Para dar um
exemplo, i1sso seria comparar um garoto traquina com um
criminoso sddico. H uma diferenga que néo se pode medir
com fita métrica, mas que se pode facilmente perceber.
Creio que um homem de ciéncia deve admitir a presenca de
forgas que escapam ao controlo da ciéncia e que a ciéncia,
como tal, ndo € capaz de definir.»
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Apéndice

Medo do Diabo? Responde Sta. Teresa de Avila

Contra os medos injustificados do deménio, apresenta-
mos um extracto da vida de Sta. Teresa de Avila (capitulo
25, 19-22). E uma passagem encorajadora, excepto se for-
mos nos proprios a abrir voluntariamente a porta ao
demdnio...

«S¢ 0 Senhor € 130 poderoso como eu sei ¢ como eu ve-
jo; se os demonios ndo passam de escravos, ¢ disso a minha
fé ndo me permite dividar, quc mal me podem eles fazer se
cu sou a servidora desse Senhor e Rei? Entio porque ¢ que
nio me hei-de sentir suficientemente forte para enfrentar o
inferno inteiro? Agarrei uma cruz entre as mios e parecia
que Deus me dava a coragem necessdria. Em pouco tempo,
vi-me de tal modo transformada que jé ndo tinha medo de
descer a arena para lutar contra todos eles, e gritei-lhes:
"Venham ¢4 agora que, sendo eu a servidora do Senhor,
quero ver o gque € que vocés me podem fazer!”

E parece que tiveram mesmo medo de mim porque me
deixaram tranguila. Daf para a frente agquela angidstia ndo
me voltou a preocupar e jd ndo live mais medo dos demd-
nios, a ponto de, quando eles me apareciam, como explica-
rei mais a frente, ndo s6 j ndo tinha medo deles mas tinha
verdadeiramente a impressdo de que eles € que tinham me-
do de mim. O Mestre soberano de todas as coisas deu-me
sobre eles uma tal soberania que, hoje, j4 nio me metem
mais medo do que as moscas. S3o de tal forma cobardes
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que. quando se véem desprezados, perdem a coragem. 86
atacam frontalmente os que véem gue se lhes rendem facile
mente, ou entdo quando o Senhor o permite a fim de qu
com as lutas e perseguigdes, 08 seus servidores ganhem
méritos.

Agrada a Sua Majestade que 6 tenhamos m&adaqnﬁg
de que convém lﬂ'nmdn.mndupms:nt:qmmnsﬂm
venial nos prejudica mais do que o inferno inteiro. Essa ¢
que € a verdadeira realidade. |

Vocés sabem quando € que os demdnios se manifestam

i

as honras, tasprmrase nnqmzudestc mundn ﬂmnﬁp;
amando e procurando aguilo que nos devia aborrecer, po-
mmsmnﬁﬁsmmmasqummspmmmi
defender, ¢ incentivamo-los a combater contra nés proprios, |
para nossa maior perdigio. DA-me pena pensar nisto pnrquﬁ ]
"bastaria agarrarmo-nos firmemente & cruz e desprezar todas
as coisas puramaraﬂcus,pmqm Sataniis fugisse destas
priticas, mais do gque nos fugimos da peste. Amigo da |
mentira e sendo ¢le préprio a Mentira, 0 Maligno nunca se
d4 bem com aquele que segue o caminho da verdade. Mas
se vé que o espirito estd obscurecido, faz tudo o que M
para o cegar completamente. Quando ele se apercebe que |
uma pessoa estd tio cega a ponto de se contentar com as |
coisas do mundo, que sio tdo fiteis e vas cnmnhmcadem
infantis, convence-se de que esta a lidar com uma crianga, |
trata-a como tal ¢ diverte-se a atacar e a voltar a atacar.
Queira Deus que eu ndo seja assim mas que, apﬂiadi’k
pela graga, repouse quando € ocasido para repousar. honre 0,
gue ¢ digno de honra, me alegre com o que € a verdadeira
alegria e néo ao contrério. Assim, poderei ser eu a mostrar |
os cornos a todos os deménios, que fugirio espavoridos. |
Nio compreendo o medo dos que gritam: "deménio! demd-
nio!" deviam era gritar: "Deus! Deus!” ¢ assim encher o in-
ferno de pavor. Nio sabemos que os deménios ndo podem
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pem mover-se sem a permissio de Deus? Entiio para que €
gue sdo viios temores? Quanto a mim os individuos apavo-
rados pelo diabo fazem-me mais medo que o proprio diabo
pois este niio me pode fazer nada enquanto 0s outros, prin-
cipalmente se se trata de maus confessores, enchem a alma
de inquictagiio. Por causa deles passei muitos anos de tor-
mentos ¢ ainda me admiro de ter conseguido suportar. Ben-
dito seja o Senhor que me trouxe a sua ajuda preciosal»
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O ponto de partida

Um dia, um bispo telefonou-me a pedir que exorcizasse
- uma pessoa, Anunhapnmmrmpmfmsug:m-mcqw
nomeasse ele proprio um exorcista. Respondeu-me, entio,
que ndo conseguia encontrar um sacerdote que aceitasse
_esse encargo. Infelizmente esta dificuldade ¢ geral. Muitas
ﬂmsﬂspadmniﬁacmduammmsmﬂas No entanto, se
-0 seu bispo lhes propde fazer exorcismos, 1€m logo a im-
_pressao de ter mil diabos a sua volta ¢ recusam. Ja virias
mmw que se irrita mais 0 demo6nio a confessar, isto
“ﬁ @ arrancar as almas ao proprio demonio, do que a exorci-
,lsmé a retirar-lhe a influéncia sobre os corpos. E au-
ments mrﬂﬂmﬂﬁmﬂiﬂmmmnﬂhmuﬁﬂﬁm
ﬂ'a Palavra de Deus. E por isso que um padre que tem a
‘coragem de pregar ¢ de confessar niio deveria ter nenhum
temor de exorcizar.
~ Léon Bloy dmg,lu palavras severas contra os sacerdotes
*?; e Tecusam ministrar os exorcismos. Refiro-me ao livro
Ml Diavolo, de Balducci (Piemme, p. 233). «Os sacerdotes
¢ nunca utilizam o seu poder de exorcistas porque Thes
Ita a fé e €m medo, digamos, de imritar o deménio». Nio
na-:‘la mais verdadeiro. Muitos temem represélias e es-
geem-se que o Maligno jé nos faz todo o mal que o Se-
r the consente: com ele, ndo hi pactos de ndo-agressiio!
E uummmwmm «Se o4 sacerdotes perde-
'y nféapnntndcjinﬁnnﬂedimmmunmpodudc
N ~'-t- istas ¢ de ndo mais fazerem uso dele, isso representa
- uma desgraca horrivel, uma atroz prevaricaglio que deixa os
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pretensos histéricos que enchem os hospitais irreparavel-
mente abandonados aos piores inimigos.» Palavras duras,

‘mas sinceras. E uma traicio directa ao mandamento de
Cnisto,

Mas voltemos ao telefonema desse bispo. Eu disse-lhe,

com toda a franqueza, que se ndo encontrava padre, deveria
ele mesmo encarregar-se dessa missdio. Ao que ele me res-
pondeu ingenuamente: «Eu? Nio saberia por onde comegars:
Retorqui-lhe entdo, tomando a frase quﬂ o Pe. Cindido
me disse quando eu comecei: «Comece por ler as instrugées:
do Ritual e reze as oragoes prescritas sobre aquele que as.
solicita.»

Este € o ponto de partida, O Ritual dos exorcismos
comega pela enumeracio de 21 regras gue o exorcista deve.
observar. Pouco importa se essas regras foram escritas em
1614; sdo directivas cheias de sabedoria, que poderdo ser
completadas posteriormente mas que ainda se mantém to-
talmente vilidas. Depois de alertar o exorcista para que &
primeira vista ndo creia com demasiada facilidade na pre-
senga do demonio na pessoa que se lhe apresenta, hd uma
série de regras praticas que ndo s6 lhe permitem reconhecer
se se trata de um caso de verdadeira possessiio, mas também
orienta 0 exorcista no comportamento que deve adoptar.

Mas a a&&p&lh&qﬁnd@hwpu («ndo saber por onde come-
gar») tem justificagio. Nio se improvisa um exorcista. Con-
fiar este cargo a um padre € como se se metesse um tratado.
de cirurgia nas méos de uma pessoa e em seguida The pedis-
sem que fosse operar. Muitas coisas, demasiadas coisas,
niio figuram nos livros, s6 se adquirem pela prética. E por
1550 que me surgiu a ideia de relatar por escrito as minhas
proprias experiéncias, orientado pela extraordindria sabedo-
ria do Pe. Candido, embora consciente de que ficard muito
incompleto: uma coisa € ler, outra coisa é ver. No entanto
ESCTEVO aqui cOIsas que nido se encontram em mais nenhum
livro,
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Ma realidade ainda hi outro ponto de partida. Quando al-
guém se apresenta ou € apresentado pelos seus parentes ou
amigos para ser exorcizado, comega-se por interrogd-lo a
fim de se compreender se existem ou ndo razdes vilidas
para proceder ao exorcismo, estabelecendo um diagndstico.
Comega-se portanto por estudar os sintomas que a pessoa
ou 05 familiares denunciam e também as possiveis causas.

Comega-se pelos males fisicos. Em caso de influéncias
maléficas, os dois pontos mais frequentemente atingidos
sdo a cabega e 0 estbmago. Além das dores de cabega agu-
das e resistentes aos analgésicos, nota-se por vezes, em par-
ticular nos jovens, uma rejeigao brusca aos estudos: crian-
cas inteligentes que até ali nunca tinham tido dificuldades
na escola, de repente ndo conseguem mais estudar e a sua
memoria fica a zero. O Ritual menciona, como sinais sus-
peitos, as manifestagdes mais espectaculares: falar correc-
tamente linguas desconhecidas ou compreendé-las enquan-
to outras pessoas as falam; conhecer coisas longinquas e
secretas; demonstrar uma for¢a muscular sobre-humana.
Conforme jd referi, s6 fui confrontado com este tipo de fe-
nomenos durante as béngios (€ o nome que eu sempre dou
40s eXOrcismos) e nunca antes. Acontece muitas vezes sur-
girem comportamentos estranhos ou violentos. Um dos sin-
tomas tipicos € a aversio ao sagrado: pessoas que deixam
de rezar, embora antes o fizessem habitualmente; que
deixam de ir & lgreja e experimentam um sentimento de
raiva; que blasfemam e tomam atitudes violentas perante
imagens sagradas, A isto a maior parte das vezes juntam-se
comportamentos anti-sociais e odiosos contra os seus fami-
liares ou em relagdo aos meios que frequentam. Encontra-
mos pois virios tipos de procedimentos estranhos.

E escusado dizer que, quando alguém se dirige a um
exorcista, ji fez todos os exames e ja recebeu todos os trata-
mentos médicos possiveis. As excepgdes 530 rarissimas.
Por isso o exorcista ndo tem qualquer dificuldade em tomar
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conhecimento dos pareceres do médico, dos tratamentos
efectuados, dos resultados obtidos.

O outro ponto muitas vezes atingido ¢ a boca do estOma-
go, precisamente abaixo do esterno. Esta regido mmh@,ﬂ
pode ser o centro de dores lancmanmscmhe:lﬁ:samthq;
tratamento. Quando o mal se desloca, tem-se a certeza de
estar perante um fenémeno de origem maléfica: ora ddiﬂl
estdmago, ora 0s InteStinos, ora Os rins, ora 0s Ovarios,
mmqueusmﬁdmmmmmumamubmﬁ
o menor resultado através da administragao de medica-
mentos.

Afirmdmos que um dos critérios de reconhecimento :ﬁ&'
ma possessdo diabdlica € fornecido pelo facto de os
camentos se mostrarem ineficazes, ao contririo das bﬁb
¢aos. Euexnmuemh!ma,ﬂmnadeumafuﬂ:mﬁm
Tinha estado hospitalizado muito tempo e tinha saido mas-
sacrado com tratamentos psiquidtricos, incluindo choques
eléctricos sem que tivesse tido a minima reacgo. Quan&&“”
lhe foi prescrita uma cura de sono durante a qual lhﬁ
administraram durante uma semana soniferos capazes de
por um elefante a dormir, ndo dormiu um instante, nem de
dia, nem de noite. Deambulava pelos corredores da clinica,
com os olhos esbugalhados, um aspecto esgazeado. Final-
mente consultou um exorcista € comegou imediatamente a |
verificar os primeiros resultados positivos.

Também a forga anormal pode ser um sinal de possessdo
diabdlica. Um louco internado num manicémio pode ser
mantido imobilizado com colete de forgas; um pnssem?
ndo: parte tudo, até as correntes de ferro, tal como o Evan-
gelho narra a propésito do possesso de Gerasa. O Pe. Clin-
dido contou-me o caso de uma jovem magra e aparente-
mente fragil em que, durante os exorcismos, eram pmcmm
quatro homens para a conseguir manter quieta. Partia todas
as cadeiras, incluindo cintos de couro largos com os qlms"mﬂ
tentaram amarrar. Numa ocasiio em que estava atada
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£rossas amarras a uma cama de ferro, partiu uma parte e do-
brou a outra em Angulo recto.

Muitas vezes, o paciente (¢ também outras pessoas, se
roda a familia estd envolvida) ouve barulhos estranhos, pas-
s08 no cormedor, portas que se abrem ¢ se fecham, pancadas
nas paredes ou nos méveis, objectos que desaparecem ¢ que
depois reaparecem nos locais mais disparatados. Eu per-
gunto sempre, a fim de determinar as causas destes proble-
mas, hd guanto tempo € que comegaram a manifestar-se os
distiirbios, se € possivel relaciond-los com um facto concre-
to, se 0 interessado participou em sessoes de espiritismo, se
procurou cartomantes ou bruxos, e em caso afirmativo,
como € que as coisas se passaram.

E possivel que, por sugestio de alguém conhecedor, a al-
mofada ou o colchiio da pessoa visada tenham sido abertos
e que, ai, se tenham encontrado os mais estranhos objectos:
linhas de cores, tufos de cabelos, entrangados, lascas de ma-
deira ou de metal, coroas ou fitas atadas de forma muito
apertada, bonecas, figurinhas de animais, codgulos de san-
gue, seixos.., que sdo sinais claros de maleficio.

Quando os resultados do interrogatério levam a suspeitas
de uma intervengio de origem maléfica, procede-se ao
exorcismo. Vou a seguir apresentar alguns casos.

E evidente que, em todos os episédios focados, mudei os
nomes assim como qualquer outro elemento susceptivel de
identificar as pessoas em questio. A D. Marta veio vdrias
vezes procurar-me acompanhada de seu marido para rece-
ber a béngdo. Vinham de longe e a viagem custava-lhes ini-
meros sacrificios. Marta andava a ser tratada hd ja vérios
anos por neurologistas sem que obtivesse quaisquer metho-
ras. Fiz-lhe algumas perguntas e vi que podia proceder ao
exorcismo, ainda que ela jd tivesse sido exorcizada por
outros, mas sem resultado. Caiu logo por terra, aparente-
mente inconsciente. Enquanto eu rezava as oragdes de in-
trodugiio, lamentava-se de vez em quando: «Quero um ver-
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dadeiro exorcista, ndo quero esta coisals I'«Iu::n:niva‘:hrzrnti:l:uimt-L
meiro exorcismo, que comega com as palavras *El-
exorcizon, ela acalmou-se, Mmm .'3-.
ficado manifestamente gravadas nela desde os exc ;
anteriores. Bﬁpﬁswlqudﬁmmmhm
magoar os olhos. Mummﬂmmmaﬂu
m%ﬁmmmmmm
dizer se 0 meu ﬂmhmmw
ou ndo, mem mm,m&; mar
m#ﬁﬂtﬂm mmﬁ L andi 0. Le DO
l&wm::mmammm
¢do que ndo tinha nada a ver com o deménio. Bmm
de psiquiatria, nio para um exorcista. 2
Pedro Luis, 14 anos, era alto e forte para a sua id
mwmﬂm{tmm nrofesson ‘:
companheiros, pois ndo conseguia estar de acordo com ne
nhum deles, embora ndo fosse violento. Apresentava a se
guinte caracterfstica: quando se sentava no chiio, com &
pernas cruzadas (ele dizia que «fazia como os indianos :_. |
nﬁnhma&m@aqueamwmbvwmmm
se tivesse transformado em chumbo. mlxnsdcvinm
mentos médicos que se mostraram ineficazes, fmlevadn
Pe. Céndido. Emmmammi—lu.nmm
se tratava de uma verdadeira possessiio. Outra caracteristica
dele era ndo discutir mas, ao pé dele, as pessoas ficarem
nervosas, gritarem, ndo dominarem os nervos. Um dia, s
lou-se, com as pernas cruzadas, no patamar do seu ap art
mento situado no 3.° andar. Os outros moradores subian
dmmm%wmmmwdnm
mas ele niio se mexia. A certa altura, jé todos 0s more
do prédio estavam na escada, nos virios patamares u
¢ gritando ao Pedro Luis como possessos. Um cham
m:mmmmmmmh C
Mqﬁm mmmm:]mm PO --:-::: f
pOs-se @ conversar Com O jovem para 0 convencer a entrar
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em casa. Mas os policias (trés homens bem constituidos)
disseram-lhe: «Afaste-se padre, isto é assunto para nos.»
{JQuando cles tentaram tird-lo, o Pedro Lufs niio se mexeu
nem um milimetro. Espantados ¢ a suar em bica, jd niio sa-
biam o que fazer. O Pe. Candido disse entdo: «Os morado-
res que entrem nas suas casas» ¢, passado um instante, fez-
se um siléncio total. Depois disse: «Vocés desgam agora um
lance de escada e fiquem a observars. Assim fizeram. Por
fim, disse ao Pedro Luis: «Foste muito valente: nio disseste
uma Gnica palavra, e respeitaste-os a todos. Agora entra
comigo na tua casa.» Agarrou-o pela mio ¢ o jovem levan-
tou-se, seguiu-o ¢ foi ter com os pais que o esperavam. Gra-
¢as aos exorcismos, Pedro Luis teve grandes mielhoras mas
nio foi ainda totalmente liberto.

Um des casos mais dificeis de que me recordo € o de um
homem, outrora muito conhecido, a quem o Pe. Cindido
deu a béngio durante muitos anos. Também fui a casa dele,
dar-lhe a béngao porque ele ndo podia sair. Ministrei-lhe o
exorcismo. Ele ndo disse nada (tinha um deménio mudo) e
nido notei nele a minima reacgdo. A reacgiio violenta fez-se
sentir depois de me ter ido embora. Acontecia sempre
assim. Ele era jd idoso e s6 foi completamente liberto preci-
samente a tempo de acabar serenamente a dltima semana da
sua vida.

Uma mée estava impressionada com o éstranho compor-
tamento de um dos seus filhos: em certas ocasies encoleri-
zava-se, urrava como um louco, blasfemava e, dﬂpms,
quando acalmava, nio se lembrava nada desse com
mento. Nio rezava nem aceitava receber a béngio de um
sacerdote. Um dia, enquanto o filho, que como de costume,
tinha saido com o seu fato de mecinico, estava no trabalho,
a mae abengoou a roupa dele rezando pelo Ritual. Ao re-
gressar do trabalho, o filho tirou a roupa suja e vestiu-se
sem desconfiar de nada. Passados poucos segundos, tirou a
roupa com furia, rasgando-a quase, e voltou a pdr o fato de
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trabalho sem dizer uma palavra. Nio voltou a vestir aquela
roupa benzida, distinguindo-a perfeitamente das outras
pecas de roupa do seu modesto guarda-roupa que nido
tinham sido benzidas. Este facto trouxe uma prova da ne-
cessidade de exorcizar este jovem.

Atormentados por problemas de saiide e por barulhos es-
u'anhﬂsqu&ﬂummamcmespmmmadﬁm'
horas da noite, dois jovens irmdos recorreram as mmm
béncaos. Ao dar-lhes a béngdo, notei ligeiras negatividades
e aconselhei-os a frequentar os sacramentos, da oragio fer-
vorosa, ¢ a usar os trés sacramentais (4gua, 6leo ¢ sal exor-
cizados), convidando-0s a vir visitar-me de novo. Através |
do interrogatério, apercebi-me que os seus problemas
tinham aparecido no momento em que os pais tinham deci-
dido levar para casa o avd que vivia sozinho. E.raumhﬂ-[
mem que blasfemava continuamente, jurava ¢ amaldigoava
tudo ¢ todos. O saudoso Pe. Touraselli dizia que basta um
blasfemador numa casa para arruinar uma familia com
presengas diabolicas. Este caso comprova 1sso.

Um tinico ¢ mesmo demdnio pode estar presente em 'ﬂi-
rias pessoas. A jovem chamava-se Josefina. O demonio ti-
nha-lhe anunciado que se ia embora na noite seguinte, Sa- |
bendo, em casos semelhantes, que os demoénios mentem
quase sempre, o Pe. Cindido solicitou a ajuda de outros
exorcistas ¢ exigiu a presenga de um médico. A certa altura,
a fim de imobilizar a endemoninhada, estenderam-na sobre
uma mesa comprida. Ela esbracejou ¢ caiu algumas vezes
para o chdo, mas na Gltima fase da queda, caiu lentamente,
COMO Se uma mao a segurasse, para que ndo se magoasse.
Depois de terem tentado, em vio, toda a tarde e até ao meio
da noite, os exorcistas decidiram desistir. No dia seguinte
de manhd, o Pe. Cindido estava a exorcizar uma crian¢a de
6 ou 7 anos. O diabo presente no garoto comegou a fazer
troga do padre: «Trabalhaste muito esta noite mas ndo con-
seguiste nada. Fizemos por iss0. Também 4 estava eu.»
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Ao exorcizar uma menina, o Pe. Cindido perguntou ao
deménio como se chamava. «Zabuldo», respondeu ele.
Quando terminou o exorcismo, mandou a crianga rezar
diante do sacririo. Depois recebeu uma outra menina gue
também estava possessa, e perguntou também o nome a
este demdnio. A resposta fot «Zabuldo». Entdo o Pe. Candi-
do perguntou: «Es 0 mesmo que estava na outra crianga?
Quero um sinal. Ordeno-te em nome de Deus que voltes
para a que veio primeiro.» A crianga emitiu uma espeécie de
urro, calou-se bruscamente e ficou calma; entretanto os que
l4 estavam sentiram que a outra crianga, a que estava a
rezar, retomou aquele urro. O Pe. Candido disse: «Volta
oulra vez para aquil» A crianga que estava perto dele re-
COmMEegou a urrar, enquanto a outra se pos de novo a rezar,
Num caso como este a possessio € evidente.

Também se torna evidente perante certas respostas pro-
fundas, sobretudo se sdo dadas por criangas. O Pe. Cindido
quis fazer perguntas complicadas a uma crianga de 11 anos,
depois de se ter revelado nela a presenga do deménio. Per-
guntou-lhe: «Hd sobre a terra grandes cientistas, pessoas al-
tamente inteligentes que negam a existéncia de Deus e a
vossa. O que € que tu dizes?» Ao que a crianga respondeu
imediatamente: «Altamente inteligentes? Que altissimas in-
teligéncias! Sdo altissimas insipiéncias!» e o Pe. Céndido
acrescentou, fazendo referéncia expressa aos demonios:
«Ha alguns que negam Deus conscientemente, com a sua
vontade. O que € que achas disso?» A crianga possessa deu
um salto e disse furiosa: «Toma atengio. Lembra-te que nés
quisemos reenvindicar a nossa liberdade também diante
dele. Dissemos-lhe ndo para sempre.» (O exorcista insistiu:
«Explica-me e diz-me |4 que sentido tem reinvindicar a sua
propria liberdade diante de Deus, quando sem Ele tu és um
zero, tal como me acontece a mim. E como se no niimero
10, o zere se quisesse separar do 1. O que € que acontecia?
O que € que realizarias? Em nome de Deus ordeno-te que
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respondas: O que € que fizeste de positivo? V4, fala.» O ra-
pazinho, cheio de rancor e de 6dio, contorcia-se, babava-se.
chorava de forma terrivel, inconcebivel para uma crianca de
Il anos e dizia: «Ndo me fagas essa acusagio! Ndo me fa-
¢as essa acusagio!»

Muitas pessoas se interrogam se se pode ter a certeza de
falar com o deménio. Em casos deste tipo niio hd qualquer
espécie de divida. Vejamos um outro episédio.

Um dia o Pe. Cindido exorcizava uma jovem de 17
anos, provinciana, acostumada a falar em dialecto. e falan-
do mal o italiano. Estavam também dois sacerdotes que,
quando a presenga de Satands se manifestou, ndo paravam
de fazer perguntas. Continuando a rezar as férmulas em
latim, o Pe. Cindido misturou as seguintes palavras em gre-
go: «Cala-te, pral». A jovem replicou-lhe imediatamente:
«Porque € que me mandas calar? Diz isso antes aqueles dois
que nunca mais param de me fazer perguntas'»

O Pe. Candido fez muitas vezes perguntas ao deménio,
presente em pessoas de todas as idades; mas prefere fazé-lo
as criangas porque, desta forma, ainda é mais evidente, uma
vez que elas ndo tém capacidade para dar resposta por si
proprias. Nesses casos a presenga do deménio ¢ pratica-
mente confirmada. Perguntou um dia a uma adolescente de
13 anos: «Dois inimigos, que se odiaram de morte durante
toda a vida, acabaram ambos no inferno: como serd 14 o re-
lacionamento entre eles, uma vez que ficariio juntos por
toda a eternidade ?»

Eis a resposta: «Como tu és estipido! No inferno, cada
um vive virado sobre si préprio e atormentado pelos remor-
sos. Nio hd relacionamento com ninguém; cada um encon-
tra-se na mais completa soliddo a chorar desesperadamente
o mal que fez; ¢ como um cemitério.»



As primeiras béncaos

ﬂonvﬁm emptegar uma linguagem eufemistica com este

idades. ﬂfacmdaasmsmﬁmlaummmnu
vantagem, porgue ndo se deve utilizar uma linguagem
mista pois poderia ser contraproducente, criando suges-
-enganadoras. Algumas pessoas tém a impressio de que
o sob poder do deménio: quase que podemos estar cer-
tos de que ndo tém nada. Para o seu espirito confuso, o facto
de ser exorcizado pode tornar- se a prova segura de que tém
‘um demonio. Entdo jd ninguém vai ser capaz de lhe
arrancar esta ideia da cabega. Quando eu ainda ndo conhego
‘bem as pessoas, insisto em dizer que dou uma béngédo, mes-
Mo que faga um exorcismo. Muitas vezes, dou apenas a
cd0 do Ritual para os doentes.

~ ﬂ Sacramental completo compreende longas oragdes de
“introdu ¢do seguidas de trés verdadeiros e especificos exor-
10s: sdo diferentes, complementares e seguem uma su-
“eessdo logica até a libertagio. Pouco me importa a época
i Lﬂue foram estabelecidos (1614). Eles sédo, indubitavel-
_mente, fruto duma experiéncia directa muito longa.
d&quhs gue as redigiram, experimentaram-nos bem,
liando as repercussoes que cada frase exercia sobre as
CSHO mdemnmhndm Ressalve-se, no entanto, algumas
‘pequenas lacunas gue o Pe. Cindido, em conjunto comigo,
5 mﬂ.ﬂu a preencher. Falta por exemplo uma invocagio
|1 nariana. N6s juntdmo-la em cada um dos trés exorcismos,
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servindo-nos das palavras usadas no exorcismo de Ledo
XIII. Mas sdo apenas pormenores, uma vez que ji vém pelo
menos do século IX ou X.

J4 disse que o exorcismo pode durar poucos minutos ou
véirias horas. Quando se exorciza uma pessoa pela primeira
vez, mesmo que seja notorio desde o inicio que ela apresen-
ta negatividades, € melhor ser-se breve: uma oragiio de in-
trodugdo e um dos trés exorcismos. Eu escolho geralmente
0 primeiro, que dd também a oportunidade de ministrar a
Santa Ungdo. O Ritual ndo fala disso, como nio fala de
muitas outras coisas que nds mencionaremos, mas a expe-
riéncia ensinou-nos (inspirando-nos na un¢io que se faz no
Rito do Baptismo) que é muito eficaz o uso do éleo dos ca-
teclimenos, pronunciando estas palavras: «Sit nominis tui
signo famulus tuus munitus». O deménio tenta esconder-se,
ndo ser descoberto, para evitar ser expulso. Por isso pode
acontecer que nas primeiras vezes, manifeste muito pouco
ou nada a sua presenga. Mas depois, com a continuacdo, a
forga dos exorcismos obriga-o a por-se a descoberto. Exis-
tem diferentes meios de o provocar. A ungido € um deles.

O Ritual ndo especifica a posigiio que o exorcista deve
adoptar: alguns ficam de pé, outros sentam-se, alguns ficam
a direita do possesso, outros a sua esquerda ou, entiio, atrés.
O Ritual preconiza simplesmente que, a partir da frase
«Ecce crucem Domini» o sacerdote deve colocar uma parte
da estola no pescogo do paciente e colocar a mio direita so-
bre a sua cabega. Observamos que o deménio ¢ extrema-
mente sensivel aos estimulos dos cinco sentidos («é por af
que eu entro» disse-me um uma vez), sobretudo o da visio.
Por isso, 0 Pe. Candido, os seus alunos e eu, temos o hdbito
de colocar dois dedos levemente sobre 0s olhos da pessoa ¢
levantar as pélpebras em determinados momentos da ora-
¢d0. Em caso de presenga maléfica, os olhos quase sempre
estio completamente revirados; distingue-se facilmente. As
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|;- pzes, € necessdria a ajuda da outra méo para saber para que
‘lado estdo as pupilas: se para cima se para baixo.

[ A posigdo das pupilas € significativa no que se refere ao
género de deménios ¢ aos distiirbios com que se € confron-

ado. Em muitos interrogatérios os demonios sdo classifica-
|r1 os segundo uma dupla divisio inspirada no capitulo 9 do
Mcallpse se as pupilas estdo para cima, trata-se de escor-
pides, se estdio para baixo, trata-se de serpentes. Os escor-
tT ides tém por chefe Liicifer (nome extrabiblico, mas pro-
fundamente enraizado na tradig@io), € as serpentes ém por
ﬂnefeSatanis que dé ordens também a Lificer (contudo po-
“deria ser o mesmo deménio) e a todos os deménios. Gosta-
ria de frisar que na Biblia a palavra «diabo» ndo tem um
‘- sentido genérico como demdnio, mas indica sempre e 56
ﬁ- atands. O outro nome de Satanés € Belzebu. Para muitos,
dicifer é sinénimo de Satands. Ndo aprofundarei a questéo.

wndoammha experiéncia pessoal, trata-se de dois de-
“ménios diferentes.
~ Os demonios nio gostam muito de falar: € preciso forgd-
-los ¢ s6 falam nos casos mais graves, isto €, naqueles de
-;.J dadeira possessdo. Por vezes mostram-se espontanea-
men! mmmpahndm ¢ um truque destinado a distrair o
5.{"_-.'-_.-: reista para o impedir de conseguir a concentragio neces-
- sdria e também para nio responderem és perguntas necessd-
rias quando sdio interrogados. Na altura do interrogatério é
mtpm‘tantﬁresmngir-ae as regras do Ritual: ndo fazer
untas intiteis ou de simples curiosidade, mas perguntar

0 nom sehﬁnumdr.mﬁmme em caso afirmativo, quan-

qmﬁocmnméqunnh&ahgnntnuﬂu nesse corpo e
ido € que saird. Se a presenga do deménio tem origem
makﬂcm‘ pergunta-se em que moldes € que esse ma-
icio foi feito. Se a pessoa comeu ou bebeu substincias
maléficas, deve vomité-las. Se algum bruxedo foi escondi-
do ﬁprmsafazé -lo dizer onde se encontra para o queimar,
I omando as devidas precaugdes.
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Dwrante o desenrolar dos exorcismos se existe uma pre-
senga maléfica, esta manifesta-se lentamente, umas vezes,
outras vezes, em explosdes bruscas. O exorcista vai ava-
liando a forga e a gravidade do mal: se se trata de uma
possessdo, de uma vexagdo ou de uma obsessdo; se o malé
de fraca amplitude ou estd profundamente enraizado. E di-
ficil encontrar textos que fornegam explicagdes claras acer-
ca desta matéria. Pessoalmente utilizo o seguinte critério: se
uma pessoa, no decorrer dos exorcismos (note-se que ¢ este
0 momento em que o demonio € mais forgado a manifestar-
-s¢, constrangido pela forga do exorcismo; embora possa
também atacar a pessoa noutras ocasides, geralmente fi-lo
de modo menos grave), entra completamente em transe, de
modo que, quando fala, € o demonio que se exprime através
da boca dela, se quando ela se debate € o demonio que se
serve dos seus membros e no fim do exorcismo ela ndo se
lembra de nada do que aconteceu, entdo trata-se de uma
possessdo diabdlica, isto €, a pessoa alberga um deménio
que age por vezes com os membros dela. Por outro lado, se
um individuo, durante os exorcismos, apresenta certas reac-
¢0Oes que revelam um ataque demoniaco, ndo perde comple-
tamente o conhecimento ¢ no fim se lembra, mesmo que
seja vagamente, do que fez ou ouviu, trata-se entio de uma
vexagdo diabdlica: ndo € um diabo que se estabeleceu de
forma permanente dentro do corpo da pessoa, mas é um
diabo que, de tempos a tempos, a assalta e provoca nela dis-
wirbios fisicos e psiquicos. No entanto, as coisas nem sem-
pre se passam assim.

Nio me alongarei sobre a terceira forma (além da posses-
sdo e da vexagio), a obsessdo diabdlica, que se manifesta por
pensamentos obsessivos, invenciveis, que atormentam so-
bretudo durante a noite, mas muitas vezes atormentam
também de forma permanente. Tenhamos em conta que o
fratamento é o mesmo em todos os casos: oragiio, sacra-
mentos, jejum, vida cristd, caridade e exorcismos.
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Prefiro mencionar alguns distirbios de cardcter geral que
possam ser indicio de uma causa maléfica, mesmo que néo
seja sempre esse o caso. Nio sdo suficientes para determi-
nar um diagnéstico, mas podem ajudar a formuld-lo.

As negatividades, isto €, os demoénios, tém tendéncia a
atacar o homem em cinco pontos, de modo mais ou menos
grave, segundo a gravidade da causa: ao nivel da saide, da
vida afectiva, dos negécios, do gosto de viver e do desejo
de morrer.

Ao nivel da saiide, 0 Maligno tem o poder de causar dis-
nirbios fisicos e psiquicos. Ja fiz alusio aos dois males mais
vulgares que afectam a cabega e o estomago. Estes geral-
mente sdo males estdveis. Ha outros que sdo passageiros e
muitas vezes s6 se manifestam durante o exorcismo (arro-
tos, arremessos, convulsées...). O Ritual sugere fazer o sinal
da cruz sobre eles e aspergi-los com dgua benta. Pude tam-
bém verificar muitas vezes a eficicia de os cobrir simples-
mente com a estola e impor sobre eles as mios. Ja recebi
muitas vezes mulheres aflitas com a ideia de terem de ser
operadas a quistos nos ovarios: pelo menos era o diagnis-
tico preconizado em vista das dores e das ecografias.
Depois da béngdo, as dores cessavam e uma nova ecografia
jd ndo revelava nenhum quisto e nio se falava mais em
operagao. Ao Pe. Candido surgiram-lhe pessoas com doen-
¢as graves que desapareceram depois das suas béngdos, até
tumores na cabega, cuja existéncia ja tinha sido confirmada
pelos médicos. Evidentemente que isto s6 acontece a pes-
soas que tém negatividades e em relagiio as quais ha razdes
para se suspeitar que o mal provém do Maligno.

Ao nivel da vida afectiva, o Maligno pode provocar um
estado de irrita¢do incontroldvel, sobretudo contra as pes-
S0as que mais se ama. Assim, ele desfaz casamentos, rompe
noivados, provoca discussdes acompanhadas de urros e
gritaria no seio de familias em que realmente todos se que-
rem bem uns aos outros; e isto sempre por motivos fiiteis.
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Ele destréi as amizades, did a impressio, & pessoa visada, de
que ji nfo € bem aceite em parte nenhuma, e gue as pessoas
a evitam, devendo isolar-se de toda a gente. Incompreensio,
auséncia de amor, completo vazio afectivo, impossibilidade
de se casar. O caso seguinte ¢ também extremamente fre-
quente: cada vez que se inicia uma relagiio de amizade sus-
ceptivel de se transformar num Caso amoroso, ou Mesmo
quando alguém se declarou abertamente, tudo desaparece
bruscamente como o fumo, sem razio alguma.

Ao nivel dos negdcios, a presenga maligna revela-se na
impossibilidade de encontrar trabalho, mesmo quando se
tem gquase a certeza de ter vaga, ndo se encontrando moti-
vos ou encontrando-se motivos absurdos; ou entio, as pes-
soas que encontram efectivamente um trabalho, abando-
nam-no em seguida por razdes estipidas, e, quando lhes
surge outra oportunidade, nido comparecem ou deixam
igualmente esse emprego com uma facilidade que parece
aos familiares uma inconsciéncia ou anormalidade. Conheci
familias abastadas que cairam na maior miséria por motivos
humanamente inexpliciaveis. Foi o caso, por exemplo de
importantes industriais, cujos negéeios comegaram siibita e
inexplicavelmente a andar & deriva; ou entio, grandes em-
presdrios que, de repente, comegaram a fazer erros crassos
que lhes causaram um montao de dividas; ou ainda comer-
ciantes que geriam armazéns muito afreguesados que, sem
mais nem menos, comegaram a ver as suas lojas desertas.
Em resumo, foram casos que aconteceram relacionados
com a impossibilidade de encontrar qualquer espécie de tra-
balho ou com o facto da passar de uma situagio econémica
normal para uma situagiio de miséria, dum trabalho intenso
a inactividade. E sempre sem razoes vilidas. -

Ao nivel do gosto de viver. Parece 16gico que os proble-
mas fisicos, o isolamento afectivo ¢ as dificuldades econé-
micas originem um tal pessimismo que no se consegue ver
senido o lado negativo da vida. Surge., entiio, uma espécie de
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incapacidade para o optimismo ou, pelo menos, para a ¢s-
peranga; a vida parece completamente negra, insuportivel,
sem a possibilidade de novos projectos.

Ao nivel do desejo de morrer. Este é o objectivo final do
Maligno: conduzir ao desespero e ao suicidio. E deve espe-
cificar que, quando alguém fica sob a protecgao da Igreja
mesmo com uma dnica béngdo, este ponto € eliminado. A
pessoa tem a impressio de reviver o que o Senhor disse ao
demonio a propdsito de Job: «Pois que seja! Disse Javé a
Satands, podes dispor dele, mas contudo respeita a sua
vida» (Job 2.6). Poderia contar uma série de episédios em
que o Senhor salvou algumas pessoas do suicidio, por inter-
vengao miraculosa.

Sdo muitas as pessoas que, quando eu exponho estes cin-
co pontos, se sentem profundamente tocadas, embora haja
graus de gravidade diferentes. Nao me cansarei de repetir
que estes casos podem resultar duma presenca maléfica,
mas também podem ter outras causas. Por si s6 ndo sio su-
ficientes para concluir que uma pessoa estd infestada ou
possessa do Maligno.

Sobre o quinto ponto, o desejo de morrer ¢ a tentativa de
suicidio, uma vez que € o aspecto mais grave, gostaria de
citar pelo menos dois exemplos,

Ocupei-me do caso de uma enfermeira diplomada que,
em fase de crise aguda e jd ndo aguentando mais, fez um ra-
ciocinio completamente incorrecto. Tendo de fazer uma
transfusdo de sangue, pensou: «Eu injecto um outro grupo
sanguineo, o doente morre, vou presa e assim refugio-me na
prisdo». POs 0 seu projecto em priética, completamente se-
gura de ter utilizado um outro grupo sanguineo para a trans-
fusdo. Depois, refugiou-se no seu quarto e esperou gue a
viessem prender. Mas as horas foram passando ¢ nada. A
transfusio desenrolou-se muito bem (ignora-se como), € a
enfermeira j4 ndo pensava em mais nada sendo em se

arrepender da sua estupidez.
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Jodo Carlos, um belo jovem de 25 anos, parecia cheio de.
vida ¢ em perfeita satde. Entretanto tinha um «héspedes
que o atormentava horrivelmente. Os exorcismos propor-
cionavam-lhe um pouco de alivio, mas ndo o suficiente.
Uma noite tentou pbr fim & vida, como ji tentara fazer oy~
tras vezes. Caminhou ao longo das linhas duma importante
estagio de caminho-de-ferro, e quando chegou a uma curva
larga, estendeu-se atravessado sobre os carris de uma das
duas linhas. Conseguiu manter-s¢ nesta posigiio INsupor-
tavel durante 4 ou 5 horas porque se meteu num saco-cama
de pélo. Passaram vdrios comboios nos dois sentidos mas
todos na outra linha. E nenhum maquinista ou ferrovidrio se
apercebeu da sua presenga. Isto aconteceu de facto. E-me
impossivel encontrar uma explica¢io natural.

Perguntei ao Pe. Cindido se, no decurso da sua longa ex-
periéncia, algumas pessoas a quem ele tinha dado a béngdo
tinham falecido. Disse-me nio ter conhecimento sendo dum
tinico caso que me relatou. Uma jovem de Roma, j4 reduzi-
da a um estado lamentdvel por causa de uma possessio
completa da parte do Maligno, tinha comegado a visitd-lo
para ser exorcizada. Embora registasse algumas melhoras,
tinha sempre muita dificuldade em resistir 2 tentagdo do.
suicidio. A mie, um dia, foi visitar o Pe. Cindido, pois
acreditava que a filha estava «obcecada» e dirigia-lhe cons-
tantemente acusagoes. Ela ouvia as explicagoes do Pe. Cin-
dido, parecia convencida mas, na realidade. nio estava. Um
dia, quando a filha lhe falava acerca das suas continuas ten-
tagbes de se suicidar, esta mae, indigna, fez-lhe uma das |
suas cenas habituais: «Tu és uma obcecada, nio fazes nada
de jeito nem sequer te sabes matar. Tenta entiio a ver se 6s
capaz!» e ao dizer estas palayras abriu a janela de par em
par. A jovem atirou-se e morreu. Este é o tinico caso de sui-
cidio com um dos seus pacientes que o Pe. Cindido tem a
lamentar. Mas ¢ mais que evidente a culpa da mie, que jd

90



tinha culpas anteriores pelo estado em que a filha se en-
contrava.

Antes faldmos da duragio dos exorcismos e da impossi-
hilidade de prever o tempo necessdrio a obtengdo da liberta-
¢io. A colaboraglo activa da pessoa € essencial mas, por
vezes, mesmo assim, s6 se obtém melhoras e ndo a cura. O
Pe. Cindido um dia estava a exorcizar um rapaz grande e
forte, daqueles que fazem suar um exorcista porque reque-
rem também um enorme esforgo fisico, Por vezes tem-se a
impressdo de travar uma luta a valer. Desde o inicio o ado-
lescente tinha dito ao padre: «Néo sei se € boa ideia exor-
cizar-me hoje, tenho a impressdo de que o vou magoar.»
Com efeito, travou-se um verdadeiro combate, sem que se
pudesse prever quem iria vencer. Depois, de repente, o
jovem caiu seguido pouco depois pelo Pe. Candido que caiu
por cima dele. Disse-me sorrindo: «Se alguém tivesse en-
trado naguele momento nio teria percebido qual de nos os
dois € que era o exorcista ou 0 possesso.» O padre recom-
pbs-se e deu por terminado o exorcismo. Alguns dias de-
pois o Pe. Pio mandou-lhe dizer: «Nio desperdice o seu
tempo e as suas forgas com esse rapaz. E trabalho perdido »
Gragas a sua intuigdo que vinha do alto, o Pe. Pio com-
preendeu que ndo se poderia conseguir nada neste caso,
E os factos confirmaram as suas palavras.

Gostaria de chamar a ateng@o para o seguinte: a posses-
sdo diabdlica ndo é um mal contagioso, nem para a fami-
lia, nem para os que assistem, nem para os lugares onde os
exorcismos sdo praticados. E importante sublinhar isto por-
que nds, os exorcistas, deparamo-nos muitas vezes com di-
ficuldades quando precisamos de encontrar locais onde pos-
samos administrar este sacramental. E grande nimero de
recusas derivam precisamente deste medo de que o local
fique «infestado». E necessdrio que os padres saibam que a
presencga dos possessos e 0s exorcismos realizados sobre
uma pessoa ndo deixam a menor consequéncia nos locais
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nem nas pessoas que os habitam. Pelo contrédrio, € o pecado
que devemos recear. Um pecador endurecido, um blasfema-
dor pode destruir a sua familia, 0 ambiente de trabalho e o8
locais que frequenta,

Vou agora relatar virios casos que ndo figuram entre os
acontecimentos mais espectaculares que sucederam comi-
£0, mas entre 05 tipicos mais comuns.

Uma adolescente de 16 anos, Ana Maria, estava inquieta
porque ja ha algum tempo que estava a falhar nos seus estu-
dos, quando antes nunca tinha encontrado nenhuma dificul-
dade. Além disso, em casa ouvia barulhos estranhos. Veio
procurar-me acompanhada dos pais e da irmé. Dei-lhe a
béngdo e notei um pequeno sinal de negatividade. Dei a
béngdo & mée, que sofria de certos problemas. Enquanto eu
colocava as mios na sua cabega, ela emitiu um grande urro
¢ deslizou da cadeira onde estava sentada para o chao,
Mandei sair as duas irmds e continuei 0 exorcismo, ficando
O pai a assistir; notei uma negatividade ainda maior nela do
que na filha. Para a Ana Maria foram suficientes trés
béngios; era um caso ligeiro e foi imediatamente resolvido.
Quanto & mde, durou virios meses, ao ritmo de uma béngio
por semana, ¢ ficou completamente curada e bem mais de-
pressa do que deixavam prever as reacgOes manifestadas
durante a primeira béngéo.

Joana, uma senhora com cerca de 30 anos, mie de trés
filhos, foi-me enviada pelo seu confessor. Sofria de dores
de cabega, de estdbmago e de desmaios. Segundo os médicos |
cla estava de perfeita satide. O mal foi-se embora a pouco &
pouco. Era devido & presenga de trés demonios, cada um
tendo penetrado nela respectivamente apés trés maleficios
feitos em trés etapas diferentes da sua existéncia. O maleﬂ'-
cio mais forte tinha-lhe sido feito por uma jovem que, antes
do casamento da Joana, desejava profundamente casar com
0 noivo dela. Joana fazia parte de uma familia de intensa
oragdo, o que facilitou os exorcismos. Dois deménios sai-
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ram rapidamente, no entanto, o terceiro resistiu mais, Fo-
ram precisos quase trés anos de bénglios ao ritmo de uma
por semana.

Recebl um dia a visita de Marcela, uma jovem muito
loura de 19 anos, com um ar descarado. Sofria de dores lan-
cinantes no estdémago e tinha um comportamento gque nio
conseguia dominar nem em casa, nem no trabalho: dava
respostas ofensivas, dsperas, sem se conseguir segurar. Para
os médicos ela ndo tinha nada. Quando lhe pus as mios so-
bre as palpebras, no inicio da béngio, ficou com os olhos
totalmente revirados, com as pupilas apenas visiveis viradas
para baixo, e deu uma gargalhada irénica. S6 tive tempo de
pensar que se tratava de Satands, quando ouvi dizer: «Sou
Satands!» voltando a dar uma gargalhada. Marcela intensi-
ficou progressivamente 4 sua vida de oragdo, comungou
com constancia, rezou diariamente o ter¢o e confessou-se
todas as semanas (a confissdo ¢ muito mais forte que um
exorcismo!). O seu estado melhorou progressivamente, ex-
ceptuando algumas pequenas recaidas que se verificaram
quando diminuia um pouco o seu ritmo de oragiio. Curou-
-s¢ 20 fim de dois anos.

José, 28 anos, foi visitar-me com a mée e a irmi. Percebi
logo que $6 tinha vindo para fazer a vontade aos seus fami-
liares. Cheirava a tabaco impregnado. Drogava-se, traficava
droga e blasfemava. Initil falar de oragdo e de sacramentos!
Esforcei-me por levd-lo a aceitar a minha béngao de boa
vontade. Mas, passados breves momentos, o deménio ma-
nifestou-se imediatamente com violéncia ¢ eu nio insisti,
Quando eu disse ao José o que € que ele tinha, respondeu-
me: «J4 sabia e estou contente assim; sinto-me bem com o
demdnio.»

Nio o voltei a ver.

Quando a irméd Angela me veio visitar, ainda era muito
jovem, mas j4 se encontrava num estado deplordvel: ja ndo
conseguia quase falar e muito menos rezar. Sofria manifes-
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tamente em todo o seu corpo, ndo havia uma dnica parte
que ndo demonstrasse sofrimento. As blasfémias niio para-
vam de lhe acudir & cabega e puvia muilas vezes ruidos es-
tranhos que as outras religiosas também sentiam. A maldi- |
¢a0 (e por certo a bruxaria) dum padre indigno estava na |
origem de todos estes problemas. A irmd Angela oferecia
cada um dos seus sofrimentos pela sua congregagio. De-
pois de inimeras béngdos, que lhe trouxeram um certo ali-
vio, foi transferida para uma outra cidade. Espero que elaf
tenha encontrado um outro exorcista para prosseguir Eﬂﬁl,!
obra de libertagdo. |
Entre os casos horriveis de maleficios feitos a uma fami-
lia inteira, vou relatar um. O pai, comerciante até entido,
cheio de éxito, deixou subitamente de receber encomendas |
por razoes inexpliciveis. Os armazéns estavam cheios de
mercadorias, mas os clientes tinham desaparecido. Uma vez
conseguiu despachar um certo niimero dos seus produtos
mas 0 camido encarregado de retirar a mercadoria do arma-
z€m sofreu vdrias avarias sem conseguir chegar ao destino,
0 gue ocasionou que o contrato fosse anulado. Outra oca-
sido, depois de ter tido imensa dificuldade em concluir uma
venda, o camido chegou mas ninguém foi capaz de abriro
portio de ferro do armazém. Este negécio também se esfu-
mou. Na mesma altura, uma das suas filhas, casada, foi
abandonada pelo marido; o noivo da outra filha, nas véspe-
ras do casamento, quando os preparativos de casa estavam
terminados, deixou-a sem dar qualquer explica¢do. J4 para
ndo falar dos problemas de satide e dos barulhos que se
ouviam na casa, como acontece quase sempre em casos se-
melhantes. Parecia néio se saber por onde comegar. Além
das recomendagbes habituais referentes a oragdo, a frequén-
cia dos sacramentos ¢ a uma vida cristd vivida de forma
coerente, comecei também a abengoar todos os membros da
familia. Em seguida exorcizei ¢ celebrei Missa na casa ¢
nos locais de trabalho do pai. Os efeitos comegaram a mani-
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festar-s¢ ao fim de um ano, ¢ continuaram gradualmente, em-
bora devagar. Que provas duras para a fé e a perseveranga!

Antonia, 20 anos, veio ter comigo acompanhada pelo
pai, pasteleiro. Mais ou menos a0 mesmo tempo que a jovem
tinha assumido o aspecto duma vidente (ouvia vozes es-
tranhas, ndo conseguia dormir nem trabalhar), o pai come-
gou a sofrer de dores de estomago que tanto os médicos
como 0s medicamentos se mostravam incapazes de acal-
mar. Quando dei a béngio a filha, vi que se tratava de uma
ligeira negatividade; disse-lhe que, em principio, algumas
béngdos seriam suficientes para a curar. Ao contrdrio,
quando dei a béngao ao pai, este entrou em transe, ficando
completamente mudo e sem manifestar a mais pequena agi-
tagdo. Por outro lado, apercebi-me que ele ndo tinha dado
conta de nada. Recomendei i filha que ndo dissesse nada ao
pai do que se tinha passado para ndo o assustar, mas que
voltassem 0s dois. Ao voltar a casa, ela ndo foi capaz de se
calar e contou tudo; o pai, apavorado com a ideia de ter en-
trado em transe, foi procurar... um bruxo. Sei pela pessoa
que os mandou vir ter comigo que os dois estdo mal mas
nunca mais me procuraram. Ndo sdo os tinicos a agir desta
forma. Soube de outras pessoas que, desencorajadas pela
lentiddo da cura, se voltaram para bruxos, mas com péssi-
mas consequéncias. Deus criou-nos livres. Somos igual-
mente livres de nos destruirmos.

Concluindo este capitulo, tenho que precisar um facto:
cada exorcista tem a sua experiéncia que, por vezes, € irre-
petivel, e pode acontecer que ndo tenham tido conhecimen-
to do que tivesse acontecido a outros exorcistas. Nio me
Custa a crer que alguns exorcistas tenham ficado admirados
sobretudo com o que expus na primeira parte: acerca da po-
sigio dos olhos, das dores de cabega ou de estdmago; pode-
ria ter reportado outros factos que me acontecem constante-
mente. Sao reacgdes para as quais sempre, ou quase sempre,
0 Pe. Candido me alertou ¢ que continuam a repetir-se com
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os seus alunos. Sio verdadeiras, mesmo que ndo tenham si
do experimentadas por outros cxorcistas.

Penso gue se deve wﬂnmmm dive
métodos ¢ as diversas e | ida a
verdade de um facto, ou &ammﬂe maﬁn, m ae '
cia de um método, ainda que se trate de uma particularidade
ma um determinado exorcista e ndo verificada por




